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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы :  

Сынып : Мектепалды даярлық сыныбы 

Жасы: 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 1 - а п т а  

 
Күн тәртібі 

 
Дүйсенбі 

02.09.2024 

 

Сейсенбі 

03.09.2024 

Сәрсенбі 

04.09.2024 

 

Бейсенбі 

05.09.2024 

Жұма 

06.09.2024 

Балаларды қабылдау Салемдесу 
Отбасы дәстүрлері 

Туралы жеке әңгімелесу 
Жағымды 

жағдай орнату 
«Менің Қазақстаным»

 Аптаның бірінші 
күні таңертең ҚР әнұраны 
орындалады. 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

Салемдесу 

Көңіл күй смайликтерімен 
қарсы алу 

«Күй күмбірі» - 

балалардың бойында 

музыканы тыңдауға 

қызығушылықтарын, 

музыканы эмоционады 

қабылдауды, түсінуді, 

қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында 

Салемдесу 

қарым-қатынас және 
көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

Салемдесу  

Жақсы көңіл күй тілеу  

«Балалар кітапханасы» 

жобасы 

«Бір кітап», «Кітап – 

менің қазынам», «Жас 

тыңдарман» жобалары 

аясындаға балалар 

кітапханасы  
 

Салемдесу 

Көңіл күй смайликтерімен 
қарсы алу 

Қазақстан халқы тілдері 

күні тақырыптық іс-шара 

Бір тұтас тәрбие жоспары 
аясында 
 

«Апта дәйексөздері» - 

ақпараттық стендтерде, 

Led-экрандарда, 

коридордағы 

теледидарларда 

орналастыру, мнемо 

кестелерде ойнату 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
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Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын 
ертеңгілік жаттығуға 
үлгертіп алып келулерін 
ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Балалардың 
жетістік пен дәрежесі 
үшін емес, сол 
қалпында сөзсіз 
қабылдап 
жақсы көретініңізді 
сездіріңіз. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата-аналарға 
балаларды тамақтарын 
тауысып жеуге 
үйретулерін ескерту. 

 

Ата –аналармен әңгіме: 
«Дұрыс тамақтануға баулу» 
 

 

Балалардың әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Міндеті:Балалардың 
денсаулығын сақтау және 
қорғау  
Сергіту сәті 
Өлең мазмұнына 
сәйкес қимыл-

қозғалыстар 
жасалады. 
Достар бірге жүреміз, 
(қол ұстасып, айнала 
жүру) Бірге ойнаймыз, 

күлеміз. (бір- біріне 
қарап, күлу) 
Бірге балық 
аулаймыз, (қолдарын 
алға созу) Міне, 
біздер қандаймыз! 
(қолдарын жоғары созу) 
Бөлінбейді іргеміз, 
Физикалық, эмоционалдық 
дағдыларды қалыптастыру  

Тіл ұстарту жаттығуы 
Өс- өс- өс, 
Тігіп алдым 
қос, Екіге екіні 
қос. Көңілде 
жоқ қос. Өс-

өс-өс. 
Өнегелі болып өс. 
Ұқыпты боп өс. 
Ағаш тез- тез өс. 
Музыка әуенін 
тыңдап, музыка 
сай жаттығу 

жасау. 

Міндеті: 

әңімелесушінітыңдауғ

а, диалог жүргізуге, өз 
пікірін айтуға үйрету 

ТҮЛКІШЕК 

(қызықтама) Tүлкi, 
түлкі, түлкішек, 
- Түнде қайда барасың? 
-Апам үйіне барамын, 
-Апаң саған не берер? -Eшкі 
сауып сүт берер, 
-Оны қайда қоясың? -
Жалпақ тасқа қоямын. 
–Ит ішіп кетсе қайтесің? 
-Бақан ала қуамын. 
-Былғанып қалса қайтесің? – 
Ағын суға жуамын. 
-Ағып кетсе қайтесің? 
 
Коммуникативті 
дағдыларды қалыптастыру  

Міндеті: Әлеуметтік –
эмоционалдыдағдыларды 
қалыптастырып, қоғамның 
әлеуметтік және этикалық 
нормаларын қалыптастыу 
Дидактикалық ойын: 
«Үй құстары – менің 

достарым» 
Мақсаты: Жасырын 
тұрған суреттерді 
тауып, аттарын айтады 
 
Әлеуметтік –
ээмоционалды 

дағдыларды 
қалыптастыру 

Міндеті: Зейінді, есте 
сақтауды, бақылауды 

қалыптастыру 

Кеңістіктер д\ 

о:«Жоғарыда- төменде» 

мақсаты:жоғары–төмен 
ұғымдарын пысықтау. 
Байқағыштықты, зейін, 
қиялды дамыту. 

Дид-қ ойын:«Менің айтуым 
бойынша». 
Мақсаты: Суреттеп 
айтқан баланы табу 
қажет 
Танымдық дағдыларын 
қалыптастыру  
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Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айының  1 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралсыз) 

 

Қыркүйек айының  1 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралсыз) 

 

Қыркүйек айының  1 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралсыз) 

 

Қыркүйек айының  1 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралсыз) 

 

Қыркүйек айының  1 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралсыз) 

 

Ұйымдастырылған 

іс- әрекетке 

дайындық 

Жылулық сәті: 
Апаммені «Айым»-дейді, 

Менмұнайсам,уайымжейді. 
Апаммені «Күнім»-
дейді, 
Менқуансамкүлім -
дейді. 

Жылулық сәті: 
Қуанамызкүлеміз, 
Барәлемдесүйеміз. 
Қолұстасып, қуанып, 
Достарыменбіржүреміз. 

Жылулық сәті: 
Шақырамынсендерді 
Жолдастарымкелбері 
Толтырайықшаттыққа, 
Дөгеленгеншеңберді. 

Жылулық сәті: 
Бақыттолышеңберге, 
Шаттықтолышеңберге, 
Қолұстасыпкелдікбіз, 
Жандостармызендібіз. 

Жылулық сәті: 
Достарберікеліңдер, 
Қолдарыңдыберіңдер. 
Шаттықтолышеңберге 
Қуанышпененіңдер. 

Білім беру 

ұйымының 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Дене шынықтыру 

Міндеті : 

Спортзал.Кеңістікте 
бағдарлай білу және күш 
секілді дене қабілеттерін 
дамыту. Спортқа деген 
қызығушылықтарын 
дамыту.Көзбен бағдарлай 

отырып, ауызша 
нұсқаулармен ойын 
түріндегі жаттығуларды 
(жануарлардың 
қозғалысына еліктеу) 
педагогпен бірге 
орындауға үйрету. 

Сауат ашу 

негіздері 

Міндеті: 

ДыбысТабиғидыбыстард
ы, жан-жануарлардың 
дыбыстарына жыратуға 
үйрету,сөзді айту үшін 
адамға дауыс керек 

екенін түсіндіру.«Не 

қалай дауыстайды?» 

Д/ойын 

Ойын шарты: Педагог 
үй жануарларының 
суретін көрсетіп, не 
істейтінін айтады. 

Сауат ашу 

негіздері Міндеті: 

Дыбыс пен 
сөзТабиғатта 
түрлі 
дыбыстардың бар 
екенін білдіру,олардан 
адамның даусын 

ажыратуға 
үйрету,дауыс ауызбен 
айтылып,құлақпен 
естілетін түсіндіру. 
Дидактикалық ойын: 
«Дауысынан таны» 

Ойын шарты: балалар 

Сауат ашу негіздері 
Міндеті: Сөз Сөздерді 
дұрыс айтып,лексикалық 
мағынасын анықтауға 
жаттықтыру. 
Дидактикалық ойын: 

«Сөз айт, тез айт» Ойын 

шарты: доппен 
орындалады. Балалар бір-
біріне доп лақтырып, «А» 
дыбысынан басталатын 
сөздерді айтады. Педагог 
балаларға саусақ бұлшық 

еттерін дамыту 
жаттығуын жасатады. 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Дыбыс 

Табиғидыбыстарды, жан- 
жануарлардың 
дыбыстарына жыратуға 
үйрету,сөзді айту үшін 

адамға дауыс керек 
екенін түсіндіру «Не 

қалай дауыстайды?» 

Д/ойын 

Ойын шарты: Педагог үй 
жануарларының суретін 
көрсетіп, не істейтінін 

айтады. Балалар сол 
жануардың дауысын 
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Спорттық құрал- 
жабдықтардың 
қажеттілігін, зал ішінде 
қауіпсіздік техникасын 
сақтау керектігін, 
заттарды аттағанда тепе- 
теңдік сақтау қажеттігін 

1. Құралсыз жалпы 
дамыту жаттығуларын 
орындату(№1). 

2. Бұрылыс жасап, 
бір орындарында 
екі аяқпен секіру 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: 

Мектептегі 

алғашқы күнБалаларды 
әңгімені жалғастырып 
айтуға үйрету; Мазмұнды 
жалғастыру арқылы ой- 
қиялдарын дамыту; 
баланы ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 
Ба-ба-ба – 
бала. Бо-бо-бо 
– бота Бө-бө-
бө – бөрік. 
Табыл – 
дабыл. Бақа – 

бақбақ 
«П» дыбысының буын 
ішінде кездесетін сөздерге 
мысал келтіреді: 
Па-па-па – парта. 
 
Жа-па-лақ – жал-
пақ. Па-рақ – жа-

Балалар сол жануардың 
дауысын салады. Қой 
маңырайды: Сиыр 
мөңірейді: Жылқы 
кісінейді: Түйе 
боздайды: Ешкі 
бақырады: Бұл ойында 

үй жануарларының 
жүрісін де салуға 
болады 
«Жаңбыр» саусақ ойыны: 
Жаңбыр жауса, Тырс-
тырс, Айтады гүл: – 
Дұрыс-дұрыс. Жаңбыр 

жауса, Тырс-тырс. Айтады 
қыр: – Ырыс-ырыс 
 
Қазақ тілі 
Міндеті: Мектеп 

бөлмелері Мектеп 
туралы шағын мәтін 
құруға үйрету. Қазақ 
тіліндегі сөздер 
сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде 
қолдана білуге үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
«Танысу». Балалар 
аттарын айтып, 
қуыршақпен танысады. – 

Сенің атың кім? – Менің 
атым – Айсұлу. – Менің 
атым – Айнұр. – Менің 
атым – Батырхан 
Дидактикалық ойын: 
«Тыңда, көрсет, 
қайтала». (Балалардың 

шеңбер болып тұрады, 
бастаушы санамақ санау 
арқылы бір баланы ортаға 
шығарып, көзін байлайды. 
Санамақ арқылы келесі 
баланы шығарады, ол көзі 
байлаулы тұрған баланың 

атын айтады. Ойын 
осылай жалғаса береді. 
Педагог саусақ бұлшық 
еттеріне арналған жаттығу 
жасатады. Сыңғыр, 
сыңғыр сырғалар 
Құлағымда сыңғырлар. Оң 

қолымда білезік, Сол 
қолымда білезік, Санап 
көрші, кәнеки, 1, 2, 3 – бір, 
екі, үш, Демаламыз жинап 
күш. 

 
Дене 

шынықтыру 

Міндеті: 

Спортзалда 
ойнаймыз. 

Ептілік, 
шыдамдылық, төзімділік 
тәрізді дене қабілеттерін 

дамыту. 
- тізбекпен қалай жүру 
керектігін, екі аяқпен 

қалай секіру керектігін, 
секіру кезінде қолымен 
қандай көмек жасауға 
болатындығын үйрету 
«Мұқият бол» ойын 
жаттығуы. 

Басбармағым бастап 
берді, Саусақтарым ән сап 
берді, Шылдыр шүмек 
шылдырлады, Кіші бөбек 
былдырлады. 
 
Дене шынықтыру 
Міндеті: Денсаулықтың 

құпиялары. Спортпен 
шұғылдану, салауатты 
өмір салтына, өз 
денсаулығын бағалай 
білуге баулу.- таза ауа 
ағзаны күшейтеді, алаңда 
қимыл жаттығуларын 

орындау кезінде 
қауіпсіздік ережелерін 
қатаң сақтау керектігі, 
баяу жүгіргенде аяқ 
басына басып, қысқа 
қадамдар жасау 
керектігінүйрету 
Қимыл-қозғалыс ойыны: 
«Қармақ». (3 рет). 

Балалар шеңбер 
бойына тұрады. 
Педагог ортада. Ол 
қолындағы баудың 
(қармақтың) бір ұшынан 

ұстайды. Баудың екінші 
ұшына құм салынған дорба 
байланған. Педагог жіпті 
жербауырлата айналдыра 
бастайды. Балалар орнында 
тұрып жоғары секіріп 
қалып, құтылуға тырысады. 

Жоғары секіргенде 

салады. Қой маңырайды: 
Сиыр мөңірейді: Жылқы 
кісінейді: Түйе боздайды: 
Ешкі бақырады: Бұл 
ойында үй 
жануарларының жүрісін 
де салуға болады 

«Жаңбыр» саусақ ойыны: 
Жаңбыр жауса, Тырс-тырс, 
Айтады гүл: – Дұрыс-дұрыс. 
Жаңбыр жауса, Тырс-тырс. 
Айтады қыр: – Ырыс-ырыс 
Музыка 

Міндеті: Нота үйренейік 

Шығармалардыңэмоциялы

қ мазмұнын олардың 

сипатын көңіл күйін 

әсерлі реңктерін ажырату 

Музыка тыңдау: 
«Гүлдерайым» қазақтың 
халық әні (өңдеген Т. 
Қоңыратбай). Ән айту: 
«До-ре-ми» (Ө. Байділдаев), 
«Білімің – 
бұлағың» 
(Т.Қоңыратбай) 
Музыкалық- 

ырғақтыққимылд
ар: 
«Марш» (В. Дешевов) 
Билер: 
«Жұптасу биі» (чех 
халық әуені) 
Ойындар, хороводтар: 
«Сиқырлы ағаш» 

(«Дидактикалық 
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пы-рақ.  

Қазақ тілі 
Міндеті: Менің мектебім 

Мектеп туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Қазақ тіліндегі сөздер 
мен сөйлемдерді түсініп 
және күнделікті өмірде 

қолдана білуге үйрету. 
Диалогке қатысуға үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
«Танысу». Балалар 
аттарын айтып, 

қуыршақпен танысады. – 
Сенің атың кім? – Менің 
атым – Рома. – Менің 

атым – Вика. – Менің 
атым – Арлан 

Дидактикалық ойын: 
«Тыңда, көрсет, қайтала». 
(Балалардың есте сақтау 
қабілеттерін жетілдіру, 
тілдерін дамыту, қима 
суреттермен жұмыс). – 
Мынау кім? – Мынау – 
қыз. – Қыз қайда келді? – 
Қыз мектепке келді. 
Қоршаған ортамен 

танысу Міндеті: Ең 

жақын адамдар Отбасы 
және отбасы мүшелері 
туралы ұғымдарын кеңейту 
-Балалар сендердің 
қастарыңда үнемі 
кімдер болады? 

- Ата – анамыз, аға, 
тәте, бөпе, ата , әже 
т.б Балалар оларды 

есте сақтау қабілеттерін 
жетілдіру, тілдерін 
дамыту, қима 
суреттермен жұмыс). – 
біз қайда келдік? 
-мектепке 

- мектепте кімдер бар? 
-мектепке оқушылар 
мен ұстаздар бар 
- сынып бөлмелерінде 
нелерді көріп 
отырсыңдар? 

-сынып бөлмелерінде 
парта, тақта, сөрелер, т.б 

бар. 
Жарайсыңдар балалар 
Олай болса 
алдарыңдағы 
пішіндерден 
автобусты 
құрастырамыз 

Математика 

негіздері Міндеті: 

Біреу-көп Бір сөзінің 
мағынасымен 
таныстыру. 
Топтық жұмыс. 

1- Бір-бірден берілген 
заттарды қоршап 
сызады. Педагог 
балалардан сыйлық 

ретінде ойыншықтарды 
қаншалықты жиі 
алатындығы туралы 
сұрайды. 

2- тапсырманы 
орындауды ұсынады: 

1,5 минут орташа 
қарқынмен жүгіру; 
қозғалысты белгі 
бойынша алмастыру – 
жүру, еңбектеу. 
Мұрынмен тыныс алуға 
көңіл бөлу, жүру 

қарқынын бұзбай 
ырғақпен адымдауларын 
қадағалау. 
Тыныс алу гимнастикасы (у-
шу кешені). 
Қимыл-қозғалыс ойыны: 
«Бос орын» (5 рет). 
Балалар шеңбер бойына 
малдас құрып отырады. 
Жүргізуші шеңбер 

бойымен жүріп, бір 
ойыншының жанына 
келіп, оның жанына 
беторамалды тастайды да: 
«Бұл жер саған тар. Өзіңе 
орын тауып ал», – дейді. 
Ойыншы беторамалды 

алады да, жүргізушіні 
қуады. Ал жүргізуші оның 
орнына жылдам барып 
отырып алуға тырысады. 
Орынсыз қалған ойыншы 
жүргізуші болады 

 
Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Мектептегі 

алғашқы күн Балаларды 
әңгімені жалғастырып 
айтуға үйрету; Мазмұнды 
жалғастыру арқылы ой-

екпінмен итеріліп, аяқтарын 
жинап алады. Кімнің аяғы 
ілінсе, сол ойыншы 
«қармаққа түсті». Ойын 
барысында балаларды ауық-
ауық үзілістер жасап, 
демалтып тұру қажет. 

 
Көркем әдебиет 
Міндеті: Білімің-

бұлағың А.Шаяхметов 

Әдеби шығармадағы 
қоғамдық өмір оқиғалары 
туралы түсінігін 
қалыптастыру. Өлеңнің 
баяндау сипатын сезінуге 

баулу. 
Қанатым 
талмайды, Қиялым 
самғайды. Ақын 
да, ғалым да, 
Ұстазсыз 
болмайды. Мереке 

күніңмен, 
Құттықтап бүгін 
мен, Ойыма ой 
қосам, 
Сен берген біліммен. 
Д/ойын: «Ғажайып 

қоржын». Ойынның 

шарты: Ғажайып 
қоржынның ішінде 
бірнеше заттар, 
ойыншықтар, оқу 
құралдары бар. Сол 
заттардың ішінен 

ойыншықтарды бір бөлек, 

ойындар» жинағынан 

 

Шығармашылық 

бейнелеу Міндеті: 

Автобус Заттарды 

бірнеше бөліктерден 
бейнелей білу,жапсыру, 
құрастыруға,мүсіндеу 
дағдыларын 
қалыптастыру Балалар 
бұл ненің даусы? 
-Бұл машинаның даусы 
-Жарайсыңдар балалар 
бүгін біздер көліктер 
туралы әңгімелесетін 

боламыз.Балалар 
көліктердің бірнеше 
түрлері бар.Әуеде 
ұшатын,суда жүзетін, 
жерде жүретін. Ал енді 
балалар осы көліктердің 
ішінен автобусқа 

тоқталамыз. 
-Бұл автобус 
Енді балалар қараңдаршы 
осы автобусты сипаттайық. 
-Автобустың түсі қандай? 
-Автобустың түсі қызыл 
-Автобустың пішіні қандай? 
-Автобустың пішіні 
төртбұрыш 
-Автобустың терезелері 
қандай пішінді? 
-терезелерінің 
пішіні төртбұрыш 

-Ал мынау автобустың есігі 
есігінін ішінен адамдар 
кіреді. 
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біз неге 
жақындарымыз деп 
айтамыз. Біз балалар ол 
адамдармен бір шаңырақ 
астында тұрамыз. 
Сергіту сәті: (саусақ 
гимнастикасы) 

Бір үйде біз 
нешеуміз? Кел, 
ойнайық екеуміз: 
Бас бармағым — 
папам, Балаң үйрек 
— апам, Ортан терек 
— ағам, Шылдыр 

шүмек — мен, 
Титтей бөбек — сен. 
Бір үйде біз 
нешеуміз? Бір үйде 
біз бесеуміз! 
Балалар сендер 
отбасымды жақсы көреміз 
деп айттыңдар, ал сендер 

оларға көмектесесіңдер 
ме? 

— Ендеше қазір 
тексеріп көреміз. 
Мен сендерді 

«Мейірімді істер» атты 
ойынға шақырамын. 
Балалар менің қолымда 
әдемі себет бар осы 
себетке мейірімді істерді 
жинаймыз. Ол үшін 
мынатүрлі-түсті гүлдерді 
алып үйде ата — 
аналарыңа қандай көмек 
көрсететіндеріңді айта 
отырып гүлді себетке салу 

бір сыйлықты 
таңдаңдар. Онда не 
болуы мүмкін? 
Оныбояңдар. 

3- тапсырманы 
орындайды – бір 
қорапты таңдап, оны 

бояйды. 
 
Музыка 

Міндеті: Білімің-
бұлағың Музыка 
сипатына сәйкес ойын 
әрекеттерін орындау, 
музыкалық тіркестерге 
сәйкес қимылдарды 
өзгерту 
Музыка тыңдау: 

«Қосалқа» Дәулеткерей 
Ән айту: «Білімің – 

бұлағың» (Т. Қоңыратбай) 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: 
«Қояндар», «Аю», 
«Түлкі», 
«Қасқыр» (Т. Ломова) 
Билер: «Жұптасу биі» ( 

чех халық әуені) 
Ойындар, хороводтар: 
«Айгөлек» қазақтың 
халық әні (өңдеген Б. 
Қыдырбекова) 

қиялдарын дамыту; 
баланы ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. Үнтаспадан 
Б.Самединеваның 
орындауында «Достар, 
достар» 
әні тыңдатылады 
Педагог балаларға «Адал 

дос» деген әңгіме оқып 
береді Міне, балалар, 
мақал- мәтелдерің өзінде 
досқа деген сенім жайлы 

айтылған. 
Достыққа адал адам, сертіне 
де адалболады. 

Дидактикалық ойын: «Бір 

сөзбен ата». 

Ойын шарты: педагог 
қолындағы допты 
лақтырып көп сөз айтады, 

допты қағып алған бала 
сол сөздердің жалпылама , 
баламасын 
айтады. Мысалы: әке, ана 
, аға,тәте – отбасы. Кесе, 
шәйнек, шанышқы, қасық 
– ... Қасқыр, түлкі, 
жолбарыс – ... Қызыл, 

сары, жасыл, көк – 
 
Математика негіздері 
Міндеті: Біреу-көп Бір 

сөзінің мағынасымен 
таныстыру. 
Топтық жұмыс. 

1- Бір-бірден берілген 
заттарды қоршап 

оқу құралдарын бір бөлек 
жинау керек және аттарын 
атайды. Балалар оқу 
құралдары мен 
ойыншықтарды ажыратып 
бөлек жинайды және 
аттарын атайды 

 
Математика 

негіздері 

Міндеті:Заттарды 

ортақ қасиеті 

бойынша топқа 

біріктіру Дара заттарды 

бөлуді үйрету. Бір 
элементтен тұратын жиын 
туралы түсінік 
беру.Балаларға мынадай 
жаттығуларды ұсынады: 
Көгөністерге, жемістерге, 
тәттілерге бөлуді 
ұсынады. 
Заттар тобын бір сөзбен 
атайды. «Қарбыз қандай 
топқа жатады?» деген 
сұраққа жауап беруге 

қиналады. «Көп» және 
«бірнеше»терминдерін 
қолданады. Саны бойынша 
салыстырады: жемістер көп, 
ал қарбыз біреу. Көгөністер 
көп, ал қарбыз біреу және 
т.с.с 
 
«Апта дәйексөздері» - 

ақпараттық стендтерде, 

Led-экрандарда, 

коридордағы 

-Автобустың адамдарға 
беретін пайдасы қандай? 
-Автобус адамдарды 
баратын жерлеріне жылдам 
апарып тастайды. 
-Ал мынау не балалар 
-Машинаның дөңгелегі 
-Дөңгелегінің түсі қандай? 
— дөңгелегінің түсі қара 

Жарайсыңдар балалар 
Олай болса алдарыңдағы 
пішіндерден автобусты 
құрастырамыз. 
 

 
Қоршаған ортамен танысу 

Міндеті: Мектеп 
мамандары Балалардың 
мектеп қызметкерлері 
туралы олардың 
жұмысының маңыздылығы 
туралы білімдерін кеңейту. 

«Қандай мамандық

 иесі?» ойыны. 

Балалар бұл сөздерді 
қандай мамандық иесі 
айтуы мүмкін екенін 

анықтайды 
Сіздің кекіліңізді қысқа 
қию керек 
пе?...(шаштараз) 
Балалар, кітаптың бетін 
ашыңдар ... (мұғалім) 
Рульді оңға 

бұрайын...(жүргізуші) 
Сурет салуға 
қылқаламдардайындадым...(
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керек. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

сызады. 
Педагог балалардан сыйлық 
ретінде ойыншықтарды 
қаншалықты жиі 
алатындығы туралы 
сұрайды. 

2- тапсырманы 

орындауды ұсынады: 
бір сыйлықты 
таңдаңдар. Онда не 
болуы мүмкін? 
Оныбояңдар. 

тапсырманы 
орындайды – бір 
қорапты таңдап, оны 
бояйды 

теледидарларда 

орналастыру, мнемо 

кестелерде ойнату 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

сур 
етші) Сізге емделу 
үшін дәрілер жазып 
берейін...(дәрігер) 
Қанша килограмм 
кәмпитөлшейін?...(сату
шы) Сізге қандай 

көйлек тігу 
керек?..(тігінші) 
Балалар, сендер үлкен 
болып өскенде 
әрқайсысың бір 
мамандықты 
таңдайсыңдар. Сендер 

өздеріңнің 
болашақтарыңды қалай 
қиялдайсыңдар? Сенің 
қиялыңдағы болашақ 
мамандық қандай болуы 
мүмкін? Балалар өздерінің 
кім болғысы келетіндігі 
туралыәңгімелеп, 

қиялындағы әлемде ол 
таңдаған мамандықтың 
қалай өзгеретіндігі туралы 
ойларын ортаға салады. 

Серуенге дайындық Балаларды  мейірімділікке, 

бір-біріне көмектесуге 

баулу олардың сөйлеуін 

дамыту  

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

өздігінен реттілікпен 

киіну және шешінуді 

үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

Серуенге 
қызығушылық 
туғызу; балалармен 

жеке әңгімелесу; 
серуенге ойын 

материалдарын 
таңдау; серуенде 

балаларды әрекет 
етуге ынталандыру 
Таным, 

Балаларды  мейірімділікке, 

бір-біріне көмектесуге 

баулу олардың сөйлеуін 

дамыту  

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

Көшеде жүру қауіпсіздігін 

сақтауға үйрету. Қимылды 

ойындар «Мені қуып жет», 

Бір-біріне қақтығысып 

қалмай жүгіруге үйрету 

Жол ережелерін үйрету 
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коммуникативті 
дағдыларды 
қалыптастыру  

 

Серуен Бақылау:Жаңбырды 
бақылау. 
Мақсаты:Жаңбырды 
бақылай отырып , оның 
бұлттан  жауатындығы 

және түрлерін айтып 
түсіндіру.Мысалы;Жай 
жаңбыр, өткінші жаңбыр, 
нөсер жаңбыр. 
Еңбек:Ағаш түптерін 
қопсыту. 
Мақсаты:Балаларды еңбек 

сүйгештікке тәрбиелеу, 
өздеріне берілген 
тапсырманы тиянақты 
орындауын қадағалау. 
Жеке жұмыс:  Ал керемет 
бұл қандай? 

Төгіледі төбеден. 
Көк теңізден құйғандай 

Көл-көсір су не 
деген?                  (Жаңбыр) 
Мақсаты:Жұмбақ 
жаттатаотырып, 
балалардың есте сақтау 
қабілеттерін арртыру, 

Бақылау:Бұлтты бақылау. 
Мақсаты: Бұлттың 
түзілуі және олардың 
түрлерін :шарпы, 
будақ,қабатты бұлииарды 

ажырату. 
Еңбек:Ауладағы гүлдерді 
суару. 
Мақсаты:Балаларды  қорш
аған әлемге қамқорлықпен 
қарауға, табиғат әсемдігін 
сезіне білуге тәрбелеу. 

Жеке жұмыс:  Аспанға 
ұшар бу болып 
Жерге қайтар су 
болып.           (Бұлт) 
Мақсаты:Жұмбақ 
жаттата   отырып, 
балалардың  тіл байлығын 
байыту, дыбыстардың 

дұрыс айтуын 
қадағалау.Ойлау қабілетін 
арттыру. 
Ойын: «Кімге қандай 

құрал керек?» 

Мақсаты:Қандай жағдайда 

Бақылау:Жылы жаққа 
қайтқан тырналарды 
бақылау. 
Мақсаты:Күзде 
тырналардың жылы жаққа 

кететіндігін, қыс мезгілінде 
тамақтың тапшылығы, 
аяздың қаттылығы оларға 
қиынға  соғатындығын 
түсіндіру. 
Еңбек:Құстарға жем сауыт 
жасау. 

Мақсаты: Құстарға 
қамқорлық қарауға , 
аяушылық сезімдерін оятуға 
тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс:   Сап-сары 
боп келе жатқан , 
Сезді мекен күзді олар . 
Қарлығаштар ұшып  кетті, 

Ұшып кетті тырналар. 
Мақсаты:Балалардың 
сөздік  қорларын молайтып 
, тілдің 
грамматикасы  дұрыс  сақта
у дағдысын  қалыптастыру. 

Бақылау:  Желді бақылау. 
Мақсаты: Желдің 
түрлерімен 
таныстыру;салқын жел, 
жылы жел, 

ұйытқып   соққан 
жел.Желдің күштілігі ауа-
райының салқындығын 
үдететіндігін түсіндіру. 
Еңбек: «Әдемі гүлдер» 

Мақсаты:Гүлзардағы 
гүлдерді суару.Өсімдіктерге 

қамқор болу, аялау, күту. 
Жеке жұмыс:  Тақпақ. 

«Жел» 

Мақсаты:Балаларға  жел 
туралы өлең жаттату 
арқылы тілдегі дауыс 
ырғағының мәнерлілігін 
сезіне білуге мүмкіндік 

туғызу. 
Жел улейді у-у-у. 
Құйын келіп билейді зу-зу-
зу 
Қатты-қатты жел соқтыгу-
гу-гу, 

Бақылау:Көшедегі 
машиналарды бақылау. 
Мақсаты: Көшедегі 
машиналардың жүрісін 
бақылау.Олардың 

түрлерімен 
таныстыру.Машина адам 
үшін , уақытын 
үнемдейтіндігімен 
түсіндіру.Машинаға қарсы 
жүгірмеу, көше тәртібін 
құрыс сақтап жүруге 

үйрету. 
Еңбек: Ағаш түптерін 
қопсыту, су құю. 
Мақсаты: Табиғатты аялай 
білуге, өсімдіктерге қамқор 
болуға үйрету. 
Жеке жұмыс:  « Алтын күз» 
тақырыбына сурет бойынша 

әңгімелесу 
Мақсаты: Балаларды сурет 
бойынша  әңгіме құрауға 
дағдыландыру; тілдің 
грамматикалық құралуын 
одан әрі дамыту және сөздік 
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сөздік қорларын дамыту, 
сөзді мәнерлі айтуға 
дағдыландыру. 
Ойын: «Айгөлек-ау 

айгөлек». 

Мақсаты:Балаларды 
ептілікке, шапшаңдыққа 

баулу. 
Қимылдық ойын: «Сұр 
қоян». 
Ойын 

барысы:Ойыншылардың 
біреуі қоян болады.Барлық 
қалған балалар дөңгеленіп 

тұрады.Қоян дөңгелектің 
ортасынан орын 
алады.Балалар  тәрбиешіме
н бірге мынадай өлең 
айтады:                     
 Бармақ болып тоғайға сұр 
көжек, 
Жуынып жатыр 

бүгжеңдеп: 
Тұмсығын жуды, 
Құйрығын жуды, 
Құлағына жуды-түртінді, 
Құп-құрғақ боп сүртінді. 
Қоян өзіне байланысты 
қимылдардың бәрін 

жасайды:тұмсыгын, 
құйрығын , құлағын 
жуады, бәрін сүртеді.Қос 
аяқтап кіріп, дөңгеленіп 
тұрғандардың біреуіне 
жақындай береді(қонаққа 
келе жатыр). Ол бала 

әр нәрсенің қажеттілігін 
білу мақсатында 
ойнату.Шапшаңдыққа 
баулу. 
Қимылдық 

ойын: «Соқыр теке». 

Ойын 

барысы: Соқыртеке кең 
бөлмеде , аулада 
ойнауға  болатын қызықты 
ойын.Шеңбер сызылып , 
оның  ортасына көзі 
байланған «соқыртеке» 
жіберіледі.Қалғандары 

оны «соқыртеке бақ-бақ»,- 
деп мазақтап түртіп 
қашады.Бірақ олар 
шеңберден шығып кетпеуі 
тиіс.Егер  соқыртеке 
ойыншылардың  бірін 
ұстап алса, даусына қарап 
оның атын айтады.Дәл 

тапса  ұсталған адамның 
көзі байланып 
«соқыртек»  болады.Ойын
щылардың көзі байлаулы 
адамды әдейі сөзбен 
жетектеп отырып, алдап , 
шұңқырға , бағанаға қарай 

бағыттайды.Бұл ойынды 
көңілді, күлкілі етеді. 
Дербес ойындар: 

1.Әткіншектебу. 
2. Тартылғышқа тартылу. 
Тренинг: «Біз тату 
баламыз». 
 

Дидактикалық 

ойын:  «Күзде не киеміз?» 

Мақсаты:Күз мезгіліне 
байланысты адамдардың 
киімкию үлгісін көрсете 
түсіндіру. 
Қимылдық 

ойын: «Аттамақ». 
Мақсаты:Денені 
шынықтыру, шапшаңдыққа 
, ептілікке баулу. 
Ойын барысы: Бұл ойында 
үш жіпті керіп ұстап 
тұрады.Бріншісі-төмен ,оны 

аттап өту керек, екінші-
биік, оны еңкейіп, 
үшіншісіінен тағы да аттап 
өту керек.Әуелі ойыншыны 
алып келіп, осы жіптерден 
өткізіп , содан соң көзін 
байлап, бір айналдырып 
қояберу керек.Ойын 

басқарушының белгісімен 
жіпті керіп  ұстап тұрған 
адамдар жіпті жинап , 
алады, ал ойыншы өзінше 
әрекеттеніп аттап жүреді. 
1.Сазбалшықтан «қала» 
құрастырайық. 

2. «Тәтті тоқаштар» 
пісірейік. 
Тренинг: «Тырналар болып 
ұшайық» 
Танымдық,әлеуметтік 
дағдыларды қалыптастыру. 
Экологиялық мәдениет 

Жапырақтар қол соқты ду-
ду-ду. 
Қимылдық ойын: «Айгөлек-
ау, айгөлек». 
Мақсаты:Қандай жағдайда 
әр нәрсенің қажеттілігін 
білу мақсатында 

ойнату.Шапшаңдыққа 
баулу. 
Қимылдық 

ойын: «Орамал  тастау». 

Ойын барысы:Орамал 
тастау ойыны қатысушылар 
араласа шеңбер құрып 

отырады.Ойын 
бастаушының қолындағы 
орамал 
шиыршықталған,ұруға 
ыңғайлы 
болады.Ойнаушылар ән 
немесе  әңгіме айтып 
отырғанда  бастаушы 

оларды сырттарынан 
айналып, біреуді белгілеп, 
оның артына қолындағы 
орамалды тастап 
кетеді.Егер қайта айналып 
келгенде әлгі адам 
өзінің  сырт жағында қалған 

орамалды байқамаса, 
басқаоушы оны орамалмен 
ұрғылайды.Ал, егер 
отырған адам  өзінің 
сыртына орамал түскенін 
байқаса , бастаушыны қууға 
тиіс.Ойыншыдан қашып 

қоыр молайту. 
 Қимылдық ойын: « Ақ 
қояным» 
Мақсаты: Балаларға әртүрлі 
қимылдар жасату арқылы 
денелерін ширату, 
көңілдерін көтеру. 

Қимылдық ойын: «Ұшты-
ұшты» 
Ойын барысы: « Осы 
кезде  ұшты-ұшты қазан 
ұшты, ұшты-ұшты  қабан 
ұшты»,- дейді. Осы  кезде 
ұшпайтын нәресеге қолын 

көтерген кісі айыпты болып 
есептеледі.Үшатын  және 
ұшпайтын  нәрселер 
жұртты 
жаңылту  мақсатында  әдейі 
арба- қарға,үйрек-бүйрек, 
кептер- кепсер, көже- шөже, 
іркіт- бүркіт 

болып   айтылады.Есек 
ұшты, есік үшты, етік үшты, 
бесік  ұшты  деп ұзақ 
айтылып келіп, шөмеле 
ұшты, бөдене ұшты деп 
жаңылыстыруға болады. 
Дербес ойындар: 

 «Тәтті тоқаштар» 
пісірейік 

  «Мені қуып жет». 
Тренинг:  «Шаңырақ» 
Танымдық,әлеуметтік 
дағдыларды қалыптастыру. 
Экологиялық мәдениет 
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қоянмен ауысқандаойын 
аяқталады. 
Балалардың өз бетімен 

ойнауы: 

1.Сазбалшықтан «қала» 
құрастырайық. 
2. «Тәтті тоқаштар» 

пісірейік. 
Тренинг: «Қолшатыр 
Танымдық,әлеуметтік 
дағдыларды қалыптастыру. 
Экологиялық мәдениет 
дағдысы 
 

Физикалық,әлеуметтік 
дағдыларды 
қалыптастыру. 
Экологиялық мәдениет 
дағдысы 
Ұлттық құндылықты 

дәріптеу мақсатында 

салт дәстүр бойынша 

бейнеролик көрсету  

Бір тұтас тәрбие 
жоспары аясында 

дағдысы, еңбекке баулу 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

жүрген бастаушы босап 
қалғанорынға келіп 
отырады. 
Дербес ойындар: 

1. «Желмен жарысайық» 
2.  «Менің әдемі 
үйім»(құрастыру) 

Тренинг: «Қолшатыр 
астында». 
Физикалық,әлеуметтік 
дағдыларды қалыптастыру. 
Экологиялық мәдениет 
дағдысы 
 

дағдысы, еңбекке баулу 
 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа 
киімдерін орналастыру 
тәртібін бақылау. 
Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын 
қадағалау 
«Апта дәйексөздері» - 

ақпараттық стендтерде, 

Led-экрандарда, 

коридордағы 

теледидарларда 

орналастыру, мнемо 

кестелерде ойнату 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа 
киімдерін орналастыру 
тәртібін бақылау. 
Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын 
қадағалау 

Балалардың дұрыс 

шешінуін, шкафқа 
киімдерін 

орналастыру тәртібін 
бақылау. 

Жинақылыққа 
тәрбиелеу. Мәдени-
гигиеналық 

талаптарды 
орындауларын 

қадағалау 

Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа 
киімдерін орналастыру 
тәртібін бақылау. 
Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын 
қадағалау 

Балалардың дұрыс 

шешінуін, шкафқа 
киімдерін орналастыру 

тәртібін бақылау. 
Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын 
қадағалау 



Н 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыстар. Ерекше 

білімді қажет ететін 

баламен жұмыс. 

Жеке баламен 
жұмыс Мақсаты: 
Санжарға 
құстардың 
дыбысын 
тыңдату. Суретін көрсетіп 
сұрақ қою арқылы 

сөйлеуге тілін 
жаттықтыру. 
Тілұстарту жаттығуы 
«Жаңбыр» саусақ ойыны: 
Жаңбыр жауса, Тырс-тырс, 

Айтады гүл: – Дұрыс-
дұрыс. Жаңбыр жауса, 
Тырс-тырс. Айтады қыр: – 
Ырыс-ырыс 

Жеке баламен жұмыс 
Мақсаты: Санжардан 
отбасында кімдер бар 
екенін сұрау. Тілін 
дамыту. 
Та – та – та 
Ақ сақалды 
ата Е – е – е 

Ақ жаулықты 
әже Ке – ке – 
ке Асқар 
таудай әке На – 
на – на 
Мейірімді ана 
Ға – ға – ға 
Қамқоршы 

аға Ыз – ыз 
– ыз 
Айнаш жақсы 
қыз Ла – ла – ла 
Санжар пысық бала 

Жеке баламен жұмыс 
Мақсаты: Санжарға көп 
және аз заттар бейнеленген 
суретті көрсетіп. Сұрақтар 
қою, тілін сөйлеуге 

машықтандыру. 

 
 

 

 

Серікбай Санжармен 
жұмыс Мақсаты: 
мектеп туралы сұрау, 
мектепте не көргенін 
сұрау арқылы тілін 
дамыту. 

Суретті бояу 
Мақсаты: күз туралы 
ойын , сұрақ қою арқылы 
тілін, бояту арқылы саусақ 
моторикасыне дамыту. 

 

 
 

Серікбай Санжармен 
жұмыс 
Мақсаты: Санжармен 
танысу 
. сұрақ қою арқылы 
тілін дамыту. 

 

Санжарға дыбыстарды 
тыңдату. 
Мақсаты: естіген дыбыс 
ненің дыбысы екенін 
сұрау, тілін дамыту. 
https://www.youtube.com/wat
ch? v=YhsK05lgzHU 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата –аналарға кеңес 
Ешқашан балаға қол 
жұмсамаңыз. Қиын 
жағдайда үнемі бірге 
болыңыздар 

Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда 
баланың өзіне - өзі 
қызмет етудің алғы 

шарттарына үйрете 
беріңіз: жуыну, қолын 
сүрту, шешіну. 

Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 
өз- жақындарыңыз бен бірге 
бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын кезінде 
өздігімен ойнай білсе, 
мінезі ашық, өз 
құрдастарымен мейрімді 
болса мектепке 
келген күннен бастап – 
ақ үйреніп кететіне 
сеніңіз. 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 
эмоционалдық жағдайлар 
жасау қажет, ол көбіне ата 

– ана жағынан болуы 
қажет, мектеп туралы, 
оның өзіне керектігін 
түсіндіріп балаңызды 
сүйіп, аймалап, жиі 
оған өз мейіріміңізді 
көрсетіңіз. 

Ата –аналарға кеңес 
- баланың «социалдық 

көкжиегін» кеңейтіңіз, 
ауладағы өзімен құрдас 
балалармен көбірек 

ойнатыңыз. 
 

Ұлттық құндылықты 

дәріптеу мақсатында салт 

дәстүр бойынша 

бейнеролик көрсету  

Бір тұтас тәрбие жоспары 

аясында 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=YhsK05lgzHU
https://www.youtube.com/watch?v=YhsK05lgzHU
https://www.youtube.com/watch?v=YhsK05lgzHU
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                 Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы :  

Сынып : Мектепалды даярлық сыныбы 

Жасы: 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 2 - а п т а   

 
Күн тәртібі 

 
Дүйсенбі 

09.09.2024 

Сейсенбі 

10.09.2024 

Сәрсенбі 

11.09.2024 

 

Бейсенбі 

12.09.2024 

Жұма 

13.09.2024 

Балаларды қабылдау Салемдесу 
Отбасы дәстүрлері 

Туралы жеке әңгімелесу 
Жағымды 

жағдай орнату 
«Менің Қазақстаным»

 Аптаның бірінші 

күні таңертең ҚР әнұраны 
орындалады. 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

Салемдесу 

Көңіл күй смайликтерімен 
қарсы алу 

«Күй күмбірі» - 

балалардың бойында 

музыканы тыңдауға 

қызығушылықтарын, 

музыканы эмоционады 

қабылдауды, түсінуді, 

қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты 

арттыру 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында 

Салемдесу 

қарым-қатынас және 
көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. 

Ұлттық құндылықты 

дәріптеу мақсатында салт 

дәстүр бойынша 

бейнеролик көрсету  

Бір тұтас тәрбие жоспары 

аясында 

Салемдесу  

Жақсы көңіл күй тілеу  

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың ересектермен 

емін-еркін қарым-

қатынас жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

Салемдесу 

Көңіл күй смайликтерімен 
қарсы алу 

«Апта дәйексөздері» - 

ақпараттық стендтерде, 

Led-экрандарда, 

коридордағы 

теледидарларда 

орналастыру, мнемо 

кестелерде ойнату 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
«Отбасы күні» 

тақырыптық іс-шара 

Бір тұтас тәрбие жоспары 
аясында 
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Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын 
ертеңгілік жаттығуға 
үлгертіп алып келулерін 
ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Балалардың 
жетістік пен дәрежесі 
үшін емес, сол 
қалпында сөзсіз 
қабылдап 
жақсы көретініңізді 
сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата-аналарға 
балаларды тамақтарын 
тауысып жеуге 
үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме: 
«Дұрыс тамақтануға баулу» 
 
«Аналар күні» 

тақырыптық іс-шара  

Біртұтас тәрбие жоспары 
аясында 

Балалардың әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Міндеті: Күнделікті 
өмірде гигиеналық 
дағдыларды сақтауды 
үйрету  

Мәдени гигиеналық 
дағдылар күнделікті 
тазылық жұмысы, 

Сөйлеуді дамыту  

Міндеті: Бірқалыпты 
шеңбр бойымен жүру 

Дидактикалық ойын: 
Дайын бол.  
Барысы: Балалар 
шеңбермен жүреді. 
Жүргізуші бір сөз айтады, 

ал балалар сол сөзді іс-
қимылмен көрсетеді. 
Мысалы: қоян – секіреді, 
құс – ұшады т.с.с. 
Физикалық дағдыны 
дамыту  

Міндеті: Көлденең және тік 
сызықтарды салу, дөңгелек 
пішінді заттарды бейнелеуді 
үйрету 

«Суреттер сыры » 
Мақсаты: Суретті үлгі 
бойынша бояп, эстетикалық 

талғамын дамыту. 

(Шығармашылық 
дағдыларды дамыту) 

 

Міндеті:Балалар әдебиетіне 
, театр әлеміне 
өызығушылықтарын 
қалыптастыру 
Сюжеттік ойын «Педагог» 

сюжетті-рөлді ойынының 

Мақсаты: балалардың, 

педагогтың әрекетіне 
қызығушылығын іс жүзінде 
іске асыру үшін жағдай 
туғызу.  
Барысы: балалар өздері 
ұнатқан педагогтарының іс-
әрекетін айту, педагог 

ретінде өзін ұстау туралы 
айту       

(Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту 

Эмоционалды 

дағдыларды қалыпт)  

Міндеті: Шешендікке, 

әдеби тілге баулу 

Мақал мәтелдер» 

Мақсаты: Айтылған мақал- 

мәтелді қайталап айтып 

беруге дағдыландыру 

(Сөздің қорды дамыту) 
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Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айының  2 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралмен) 

 

Қыркүйек айының  2 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралмен) 

 

Қыркүйек айының  2 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралмен) 

 

Қыркүйек айының  2 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралмен) 

 

Қыркүйек айының  

12аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралмен) 

 

Ұйымдастырылған 

іс- әрекетке 

дайындық 

Сыныпта 

ұйымдастырылған 

орталықтарда балалардың 

түрлі әрекеттерін 

ұйымдастыруға қажетті 

заттар мен материалдарды 

әзірлеу 

Саусақ жаттығу. 

Құстар қанат қағады 

Құстар ұшып барады, 

Көкте қанат қағады. 

Барлық құстар қосылып, 

Шиқ-шиқ-деп, ән салады 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық жасау, 

көрнекіліктерді дайындау, 

видео түсіндірмелер 

дайындау  

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен материалдармен 

толықтыру 

Іс-әрекетке қажетті 

құралдарды дағдыларға 

қарай дайындау 

«Апта дәйексөздері» - 

ақпараттық стендтерде, 

Led-экрандарда, 

коридордағы 

теледидарларда 

орналастыру, мнемо 

кестелерде ойнату 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
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Білім беру 

ұйымының 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Дене шынықтыру 
Міндеті: Күлкі сыйла. 
Бала ағзасын төзімді, 
мықты болуға 

шынықтыру, 
омыртқаның қисайып 
кету қаупінің алдын 
алу.Орындық үстінде әр 
қадам басқан сайын 
допты алдында, артында 
ұстап, динамикалық 
тепе-теңдіктерін сақтап 

жүруді үйрету (ені – 20 
см, биітігі – 30 см). 
Құрсаудан-құрсауға екі 

аяқпен секіру: ширақ 
итеріліп, құрсаудың 

ортасына түсу керектігін 
түсіндіру. (3 рет). 

Құрсаудан-құрсауға екі 
аяқпен секіру: 4 
құрсауға кезекпен 
секіріп барып, қайтарда 
құрсауларды айналып, 

орындарына жүгіріп 
келеді. Секірген кезде 
құрсаудың ортасына 
түсуге тырысады. Екі 
аяқпен ширақ итеріліп, 
аяқтарының ұшымен 
жерге түседі 
Ойын: «Қайда 

жасырылғанын тап». (2 

рет). Спортзалда 
еркінтұрады 
Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Менің досым 

Сауат ашу 
негіздері 

Міндеті: 

Сөз.Сөздің 
мағынасы 

Балаларды 
сөздерді дұрыс айтуға 
және сөздердің 
лексикалық мағынасын 

түсіне біоуге үйрету. 
«Кім көп біледі?» 

ойынын ойнату. 

Ойлаған сөздеріңді 
буынға бөлейік. – Әр 
буында бір дауысты 
дыбыс болады. Дауысты 
дыбыстарды қызыл 
түспен, ал дауыссыз 
дыбыстарды көк түспен 

белгілейміз (балаларға 
көрсету). 

 
Қазақ тілі 
Міндеті: Біз мектепте 

не істейміз?Сөздерді сөз 
тіркесімен айтуға сөйлем 
құрауға жаттықтыру. 

Қазақ тіліндегі сөздер 
мен сөйлемдерді түсініп 
және күнделікті өмірде 
қолдана білуге үйрету. 
Тақпақ жаттау. Шағын 
мәтіндер құрауға үйрету. 
Сөздік ойын: 

«Жалғасын тап». 

Суреттерді көрсетеді, 
суретке байланысты 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Біз дыбыс пен 

сөз туралы не білеміз 

Балалардың сөздің 
лексикалық мағынасын 

ажыратып,берілген 
дыбысқа сөз ойлап,оны 
дауыс ырғағымен айта 
білуге 
жаттықтыру.Педагог 
балаларға ыммен 
«отырыңдар»,«сөйлемеңде
р», 
«тынышталыңдар», – деп 
белгі береді. Ыммен – 

сөйлемей ишарамен 
түсіндіру – Міне, 
балалар, көрдіңдер ме, 
сөзсіз өмір сүру қандай 
қиын, ал біз бәріміз өз 
ойымызды сөз арқылы 
айта аламыз. – Балалар, 
қазір мен бір сөз 

айтамын. Мысалы: 
«сиыр», енді сендер бір 
сөзден айтыңдар. Ал 
шатасып кетпес үшін 
мына стақанға әр сөз 
айтылған соң бір 
қарындаштан салып 

отырайық. Мен «сиыр» 
сөзін айттым, бір 
қарындаш салайын. Тағы 
да кім сөз айтады? Ең 
соңында қарындаштарды 
санап, педагог 
қорытынды жасайды. – 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті :Дауысты 

дыбыстар Сөздегі 
дыбыстардың бірізділігін 
белгілеуге үйрету. -

Балалар өткен тақырыпты 
естеріңе түсіндіріңдерші? 
– Не жайлы айттық? 
Педагог: Дыбыс 
айтылуына қарай әртүрлі 
болып естіледі. 
Дидактикалық ойын: 

«Ненің дыбысы?» Ойын 
шарты: Педагог 
үнтаспадан әртүрлі көлік 
түрлерінің табиғат 
құбылыстарының, жан-
жануар, жәндіктердің 
дыбыстарын естіртеді. 
Балалар ненің дыбысы 

екенін табу керек 
Дидактикалық ойын: 
«Сөз айт, тез айт» Ойын 
шарты: доппен 
орындалады. Балалар бір-
біріне доп лақтырып, 
«А» дыбысынан 

басталатын сөздерді 
айтады. 

 
Дене шынықтыру 
Міндеті:Мен ойнағанды 

жақсы көремін 

Кеңістікті бағдарлай білу 
шеберліктерін дамыту, 
қозғаушы есте сақтау 
қабілеттерін 

Көркем әдебиет 
Міндеті: Кішкентай 
бағбан М 
.Төрежанов Әңгіменің 
эмоциялық - бейнелік 
мазмұнын жеткізе 
баяндауға баулу 
Әңгімелеуде сюжеттік 
бірізділікті сақтап, 

бейнелеуіш сөздерді 
қолдануға үйрету. 
Әңгіме ұнады ма? – 
Әңгіме не туралы? – 
Авторы кім? – Садық 
бауда не істеді? – 
Садықты кім ойнауға 
шақырды? – Қалел 

досына не көрсетті? – 
Садық неге бармады? – 
Күз мезгілінде не өсті? – 
Садық Қалелге әкесінің 
қай сөзін айтты? 
(Балалармен бірге 
қайталап оқу). – 

«Кішкентай бағбан» деп 
кімді айтамыз? – 
Садықтың жасаған 
еңбегін қалай 
бағалайсың? – Сен 
Қалелдің орнында 
болсаң, не істер едің? – 

Әңгіме қалай аяқталды . 
Музыка 

Міндеті: Көңілді 

ырғақтар Музыка 
сипатын ырғақты 
жүріспен музыканың 
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Суретке қарап әңгіме 
құрауды және 
байланыстырып сөйлеуді 
үйрету, баланың сөздік 
қорын 

байыту;Үнтаспадан 
Б.Самединеваның 
орындауында «Достар, 

достар» әні 
тыңдатылады 
Педагог балаларға 
«Адал дос» деген әңгіме 

оқып береді Міне, 
балалар, мақал- 
мәтелдердің өзінде 
досқа деген сенім жайлы 
айтылған. Достыққа 
адал адам, сертіне де 
адалболады. 
Дидактикалық ойын: 

«Бір сөзбен ата». 

Ойын шарты: педагог 
қолындағы допты 
лақтырып көп сөз 
айтады, допты қағып 
алған бала сол сөздердің 

жалпылама , баламасын 
айтады. Мысалы: әке, 
ана , аға,тәте – отбасы. 
Кесе, шәйнек, шанышқы, 
қасық – ... Қасқыр, түлкі, 
жолбарыс – ... Қызыл, 
сары, жасыл, көк – 

 
Қазақ тілі 
Міндеті : Біздің топ Не? 
Нелер? сұрақтарына 

заттың атын атайды, сол 
сөзге сөзді 
байланыстырып жалғап, 
сөйлем құрайды. 

Мектеп ... (әдемі, 

жарық, таза). Таңертең 
жаттығу ... 
(жасаймыз). Музыка 
залында... (ән айтамыз, 
би билейміз). Серуенге 
шығып ... (ойнаймыз, 
демаламыз). 

 
Музыка 
Міндеті: Нота 
үйренейік 

Шығармалардыңэмоциял
ық мазмұнын олардың 
сипатын көңіл күйін 
әсерлі реңктерін ажырату 
Музыка тыңдау: 
«Гүлдерайым» 
қазақтың халық әні 
(өңдеген Т. 
Қоңыратбай). 
Ән айту: 
«До-ре-ми» (Ө. 
Байділдаев), 
«Білімің – 
бұлағың» 
(Т.Қоңыратбай) 
Музыкалық- 

ырғақтыққимыл
дар: 
«Марш» (В. Дешевов) 
Билер: 
«Жұптасу биі» (чех 
халық әуені) 

Міне, біз қандай көп сөз 
білеміз, айта берсек әлі де 
көп. – Сендер 
байқадыңдар ма, кейбір 
сөз ұзақ 
дыбысталса, енді бір сөз 
қысқа дыбысталады. Сол 

себепті сөздер ұзын және 
қысқа болады. Мына екі 
сөзді тыңдаңдар: үй және 
кітапхана. Осы сөздердің 
қайсысы ұзақ, ал қайсысы 
қысқа айтылады? – Біз ол 
сөзді өлшеп көрсетейік: 2 

қолдың алақандарын 
біріктіріңдер. Сөзді 
дыбыстай бастаған кезде 
алақандарыңды аша 
бастайсыңдар. Ал 
дыбыстап болысымен, 
сол сәтте тоқтай 
қалыңдар ( Бұл жаттығу 

2–3 баламен жекелеп 
жүргізіледі, 6–8 сөз 
айтылады). 

 
Дене шынықтыру 
Міндеті:Біз күшті және 

ержүрекпіз. Қозғалыс 

кезінде қайтадан сап 
қүрып тізбекпен жүру 
және бағытты өзгертіп 
жүру дағдыларын 
жетілдіру. Салауатты 
өмір салтын сақтауға 
баулу. «Біз күшті және 

ержүрекпіз» Таяқты 

дамыту.Допты бастан 
асыра бір-біріне 
лақтырып, оны екі 
қолмен қағып алуды 
үйрету. Допты бір-біріне 
екі қолмен бастарынан 
асыра лақтыру. Екі 

тізбекке, сапқа бөлініп 
тұрады (арақашытығы – 2 
метр) (10 рет). Допты 
тура қолға лақтырып 
беруге тырысады. 
Лақтыру бағытын бұзбауға 

 
тырысады. Допты 
ширақ лақтырады. 
Қимыл-қозғалыс ойыны: 
«Жүгіру» (3 рет). 
Шеңберге тұрып, 
балалардың ішінен 

санамақ арқылы 
қуалайтын баланы 
таңдайды. Белгі 
бойынша орындықтың 
үстіне қашып шығады. 
Бір орыннан екінші 
орынға қашып жүреді. 

Сайланған бала оларды 
ұстауға тырысады. 

 
Көркем әдебиет 

Міндеті: :Күз-
жомарт 
Е.Өтетілеуұлы 
Өлеңді 
логикалық 
екпінмен,үзілістермен 

ширақ сипатын жеңіл 
ырғақты жүріспен беру. 

Музыка тыңдау: 
«Вальс» (Қ. Шілдебаев), 
«Полька» (М. Красев), 
«Қамажай» халық әуені 
(өңдеген Н. Меңдіғалиев) 
Ән айту: «Мен өнерлі 

баламын» (М. Омаров) 
«До-ре-ми» (Ө. 
Байділдаев) 

Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар: 

«Биімді қайтала» 
(үнтаспада, педагогтің 
таңдауымен) Билер: 
«Жұптасу биі» (чех 
халық әуені) 
Ойындар, хороводтар: 
«Ән салған кім?» (А. 
Райымқұлова) 
Музыкалық 
аспаптаойнау: 
«Еркем-ай» қазақтың 
халық әні (өңдеген Б. 
Дәлденбай) 
Шығармашылық 

бейнелеу Міндеті: 

Алмұрт Жолақшаларды 
екіге бүктеп ретімен қиып 
жапсыру, құрастыру 
суретін салу,мүсіндеу 
дағдыларын 
қалыптастыру 

Мақсаты:Күзгі табиғатты 
бақылау кезінде 



Н 

дүрыс жауап беруге 
жаттықтыру, жаңылтпаш 
жаттау. Қазақ тіліне тән 
дыбыстарды дұрыс айту, 
сөздер мен сөйлемдерді 
түсінуді және 
қолдануды үйрету. 

Сөздік ойын: 

«Жалғасын тап». 
Суреттерді көрсетеді, 
суретке байланысты 
заттың атын атайды, сол 
сөзге сөзді 
байланыстырып жалғап, 
сөйлем құрайды. 
Мектеп .... (әдемі, жарық, 
таза) Біздің (топ) Біздің 
топта. (ойыншықтар көп) 
Біздің топта. (үстелдер, 
орындықтар, кереуеттер) 
бар. Табиғат бұрышында 
.. (гүлдер) бар. 

 
Қоршаған ортамен 

танысу Міндеті: 
Мектеп мамандары 

Балалардың мектеп 
қызметкерлері туралы 
олардың жұмысының 
маңыздылығы туралы 
білімдерін кеңейту. 

«Қандай мамандық 

иесі?» 
ойыны. 
Балалар бұл сөздерді 

қандай мамандық иесі 
айтуы мүмкін екенін 

Ойындар, хороводтар: 
«Сиқырлы ағаш» 
(«Дидактикалық 

ойындар» жинағынан) 

Математика 

негіздері 

Міндеті:Заттарды 
ортақ қасиеті 

бойынша топқа 

біріктіру Дара 
заттарды бөлуді 
үйрету. Бір 

элементтен тұратын 
жиын туралы түсінік 
беру. 
«Қоян» – бала 
жұдырығын түйеді. 
Одан кейін сұқ саусағы 
мен ортаңғысаусағын 

шошайтады. «Қоян» 
құлақтарын созыптұр. 
«Сақина» – бала 
жұдырығынтүйеді. 
Одан кейін бас бармағы 
мен сұқ саусағын 
түзетіп, бір- бірімен 

түйістіреді. 
«Саусақтардың 
амандасуы» – 
саусақтарын түзу ұстап, 
алақандарын бір-біріне 
қарама- қарсыұстайды. 
тапсырманы орындауды 

ұсынады. Тапсырманы 
жеке орындауға және 
алма мен алмұрттарды 

дұрыс ұстау керектігін, 
допты саусақтарымен 
күшке салмай төменнен 
жоғарыға қарай қалай 
итеру керектігін, 
кегельдердің оң және сол 
жағынан қалай айналып 

өту керектігін үйрету. 
Тепе- теңдікке арналған 
тапсырманы орындайды: 
гимнастикалық орындық 
үстінде доп ұстап жүру: 
Нұсқау: тізені жоғары 
көтеріп, іші толтырылған 

доптарды аттап өту. Екі 
тізбекке тұрады. 
Бастарын түсірмей, дене 
бітімдерін түзу ұстап 
жүреді. Орындықтан 
түсерде, алдымен жерді 
аяғының ұшымен басып, 
сонан соң бүкіл табанын 

жерге қояды. 
Қауіпсіздік техникасы 
қажет кезде көмек беру, 
толтырылған доптарды 
балалардан бір адым 
қарақашықтыққа қою. 
Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Тым-тырақай» (3 

рет). Ойыншылар бір-
бірінің қолдарынан 
ұстап, шеңбер бойында 
тұрады. Ортада 
ұстаушы- жүргізуші 
тұрады. балалар 
төмендегі сөздерді 

жатқа айтуға 
дағдыландыру. 
Байланыстырып 
сөйлеуін жетілдіру. 

Дидактикалық ойын: 

«Кімде не бар?» 

Ойын шарты: Бір бала 
қолына жасырған затты 
сипаттайды. 

Сипатталған затты қалған 
балалар табу керек. 
Педагог: 
Балалар, сендер дүкенге 
барғанда әртүрлі заттарды, 
жаңа айтқан жемістермен 
көгөністерді көресіңдер. 
Сол заттарды сатып алуға 
болады. Ал сатып ала 
алмайтын заттар да бар 

екен. Сендер дәптермен 
жұмыс жасағанда 
көресіңдер. 

 
Математика негіздері 

Міндеті: 1саны және 

цифры 2саны және 

цифры 1және 2 
цифрымен 
таныстыру.Заттарды 
санай алуға сандардың 
айтылу реттілігін 

үйрету. 
(Тақтаға бір алманың 
суретін іледі). 
- Тақтада қанша алма 
бар? (Осыдан кейін тағы 
бір алманың суретін 

қарапайым өзгерістерді 
атай білуге және өздерінің 
сезімдері туралы 
әңгімелеуге үйрету 
-Қазір қандай жыл 
мезгілі? - Күзде 
ағаштар қандай түске 

енеді? 
-Жапырақтар қандай-
қандай түске боялады? 
-Неге күзді 
«Алтын күз» деп 
атаймыз? Жаңа сабақпен 
таныстыру Бүгін қағазға 

өң беру аппликация 
жұмысын жасаймыз. 1. 
Бүрку 2. 
Дымқылдау 3. Құрғақ 
қылқалам (Осы 
тәсілдермен таныстырып 
өту) 
Сергіту сәті: 

Тербеледі ағаштар, 
Алдымнан жел 
еседі. 
Кіп-кішкентай 
бөбектер Үлкен болып 
өседі. 
Үлгімен таныстыру 1. 
Үлгімен таныстыру 2. 
Дайындаманы қиып алу 3. 
Дайындаманы төрт бөлікке 
бөлгізу. 4. Дайындама 
әртүрлі 

пішінді 
жапырақшалар. 5. 
Контур сызығы 
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анықтайды. Сіздің 
кекіліңізді қысқа қию 
керек пе?...(шаштараз) 
Балалар, кітаптың бетін 
ашыңдар ... (мұғалім) 
Рульді оңға 
бұрайын...(жүргізуші) 

Сурет салуға 
қылқаламдардайындадым.
..(су ретші) 
Сізге емделу үшін 
дәрілер жазып 
берейін...(дәрігер) 
Қанша килограмм 

кәмпитөлшейін?...(сатуш
ы) Сізге қандай көйлек 
тігу керек?..(тігінші) 
Балалар, сендер үлкен 
болып өскенде 
әрқайсысың бір 
мамандықты 
таңдайсыңдар. Сендер 

өздеріңнің 
болашақтарыңды қалай 
қиялдайсыңдар? Сенің 
қиялыңдағы болашақ 
мамандық қандай болуы 
мүмкін? Балалар 
өздерінің кім болғысы 

келетіндігі 
туралыәңгімелеп, 
қиялындағы әлемде ол 
таңдаған мамандықтың 
қалай өзгеретіндігі 
туралы ойларын ортаға 
салады. 

бөлек топтарға бөлу 
үшін қасиеттерін 
тұжырымдауға уақыт 
береді. Сұрақ қояды: 
Әрбір топта неше алма 
және алмұрт бар? 
«Бірнеше» немесе «көп», 
«бір»сөздерін 
пайдалануға 
қолжеткізеді. 
Әр түрінен бір үлкен 
жемісті бояу 

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың 

ересектермен емін-еркін 

қарым-қатынас жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

айтып, шеңбер бойымен 
жүреді: 
«Ал, кәнеки, балалар, 
Бір, екі, үш – деп 
санаңдар. Бір, екі, үш – ал 
тараңдар!» Осыдан кейін 
зал ішіне тым- тырақай 

қашады. Ұстаушы 
балаларды қуып, ұстауға 
тырысады. 
Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: Менің 

досым Суретке қарап 
әңгіме құрауды және 
байланыстырып 
сөйлеуді үйрету, 
баланың сөздік 
қорын байыту; 
-Балалар, «Дос» деген сөз 
жай айтыла салмаған сөз 
екен. 

Дос болудың даүлкен 
жауапкершілігі бар 
екенін түсінулерің 
қажет. Досыңа адал 
болсаң, досың саған да 

адал болады. 
-Досыңа қандай сыйлық 
бересің суретін сал. 

 
Математика негіздері 
Міндеті: 1саны және 

цифры 2саны және 

цифры 1және 2 
цифрымен 
таныстыру.Заттарды 
санай алуға сандардың 

алып, бір алманы қосады) 
- Енді қанша алма болды? 
«Екі» деген сөзге 
балалардың көңілін 
аударады. 
(Екі саны екі бірліктен 
тұратынынбалаларға айтып 
түсіндіреді.) 
- Балалар, бір алмаға 
және бір алма қостық. 
Содан екі алма шықты. 
Осыдан соң екі санының 
цифрымен таныстырады. 

Екі санына байланысты 
өлең шумақтарын оқып 
береді 
2 цифры: 
Бірден кейін 
тұрамын Бірден 
кейін тұрғаным. 
Бірді бірге 
қосқанда, 
Мен шығамын, шырағым. 
- Бірінші жолақшаға бір 
үйректің суретін 
қойыңдар, екінші 

жолақшаға бір тауықтың 
суретін қойыңдар. Үйрек 
пен тауық қанша болды? 
Екеуі тең бе? 
- Үйректің досы келіп 
қасына отырды. 
Қанша үйрек болды? 

Қайсысы көп? 
Оқу қызметін сұрақ-жауап 
арқылы қорытындылаймын 

бойымен қиғызу 6. 
Ақ қағаз бетіне 
жапырақшаларды 
ретімен желімдеу. 

 
Қоршаған орта 
Міндеті: Заттардың 

адам өміріндегі 

маңызы.Заттар неден 

жасалады? 

Заттар,олардың белгілері 
мен ерекшеліктері 
туралы ұғымдарын 
қалыптастыру. 
«Айналар» ойыны. 
Шарты: жүргізуші 
сайланады, қалған 
балалар «айна» болады. 
Жүргізуші айна сататын 
«дүкенге» кіргендей 

болады. Жан-жағына 
қарап, таңданып, қандай 
қимыл жасаса, 
«айналар» сол 
қимылды қайталайды. 
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айтылу реттілігін үйрету. 
Сиқырлы паровозбен 
саяхат жасауды ұсынады. 
(«Паровоз және вагондар» 
кестесі). 
Суретте неше паровоз бар? 
(Біреу). 

Вагондарға ондағы терезе 
санына сәйкес әртүрлі 
ертегілердің кейіпкерлері 
отырғызылады (педагогтің 
қалауы бойынша 
іріктеледі). Педагог 
тақтаға бір паровоз бен 

бірнеше вагонды (3-тен 5- 
ке дейін) бекітеді. 
Ойынға қосылады. Әрбір 
вагонда 1 кейіпкерден 
болуы мүмкін екенін 
айқындайды. Оларды 
іріктеп отырғызады 
Паровозға неше вагон 

тіркедік? Әрқайсысын 
көрсете отырып, 
балалармен бірге 
дауыстап санайды. Одан 
кейінұсынады: 
Терезелерді санаймыз: 
бір, екі. Келесі вагонда: 

бір, екі жәнет.с.с. 
Вагондардың 
әрқайсысында 1 терезе 
немесе терезелер жұбы бар. 
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Серуенге дайындық Балаларды  мейірімділікке, 

бір-біріне көмектесуге 

баулу олардың сөйлеуін 

дамыту  

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

өздігінен реттілікпен 

киіну және шешінуді 

үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

Серуенге 
қызығушылық 
туғызу; балалармен 

жеке әңгімелесу; 
серуенге ойын 

материалдарын 
таңдау; серуенде 

балаларды әрекет 
етуге ынталандыру 
Таным, 

коммуникативті 
дағдыларды 

қалыптастыру  
 

Балаларды  мейірімділікке, 

бір-біріне көмектесуге 

баулу олардың сөйлеуін 

дамыту  

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

Көшеде жүру қауіпсіздігін 

сақтауға үйрету. Қимылды 

ойындар «Мені қуып жет», 

Бір-біріне қақтығысып 

қалмай жүгіруге үйрету 

Жол ережелерін үйрету 

 

Серуен Бақылау:Құстардың 
қысқы тіршілігін бақылау. 
Мақсаты: Құстардың 
күзгі тіршілігін қадағалай 
отырып, кейбіреуінің 
жылы жаққаұшып 
кететіндігі, ал кейбіреуінің 
қыстап  қалатындығы 

туралы түсінік беру. 
Жеке жұмыс:   Тақпақ: 

«Құстар қайтып 

барады».                   

Мақсаты:Балаларға тақпақ 
жаттату арқылы сөздік 
қорларын молайту, 

дыбыстарды дұрыс айта 
білуге үйрету. 
Қазан  толы 

Бақылау:Ауа-

райын  бақылау. 

Мақсаты: Ауа-
райын  бақылай отырып, 
күз мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау. 
Еңбек: «Таза алаң». 

Мақсаты: Аула 
сыпырушыға 
көмектесу.Тазалыққа, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердің 
еңбегін қадірлей білуге 
тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: 

Е.Өтетілеуов «Күшік». 

Мақсаты: Ү дыбысының 

Бақылау:Ауа-
райын  бақылау. 
Мақсаты: Ауа-
райын  бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 
ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау. 
Еңбек: «Таза алаң». 

Мақсаты: Аула 
сыпырушыға 
көмектесу.Тазалыққа, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердің еңбегін 
қадірлей білуге тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: 

Е.Өтетілеуов «Күшік». 

Мақсаты: Ү дыбысының 
айтылуына 

Бақылау:  Алтын 
күзді  бақылау. 
Мақсаты: Күзгі  алаңның 
назар аударып, күздің 
алғашқы белгілерін 
анықтау.Қай ағаштың 
жапырақтары ерте өзгеріске 
ұшырайтынын, түрін, түсін 

ажырату. 
Қуандырып біздерді, 
Мерекелі күз келді 
Кел жемісті алтын күз 
Кемелденсін халқымыз. 
Қимылдық ойын: 
«Жылғадан қарғып өтеміз», 

«Қоян мен қасқыр». 
Мақсаты:Ептілікке, 
жылдамдыққа  бірлесіп 

Бақылау:  Жәндіктерді 

бақылау. 

Мақсаты:  Күзде  жәндіктер 
қысқа 
қалай  дайындалады?Мінеке
й, құмырсқаларды 
қараңдаршы, өз азықтарын 
жинап еңбектеніп жатыр. 

  «Қыстың қамын жаз 

ойла». 

Еңбек:Біздің алаң. 

Мақсаты: Ауладағы 
жапырақтарды 
жинау.Балалардың еңбекке 
ынтасын арттырып , 

өздігінен еңбек ете  білуге 
үйрету. 
 Жеке жұмыс:   Тыйым 
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Дәулет  қорын қалады. 
Заңғар көкке жол сызып, 
Құстар қайтып барады. 
 Қимылдық ойын: «Жүзік 
салу» 
Мақсаты: Зейін қойып 
тыңдауға  үйрету. 

Қимылдық 

ойын: «Сымсыз 

телефон». 

Ойын барысы:  Балалар 
сап  түзеп тұрады.Ойын 
басқарушы бірінші тұрған 
адамға  құлағына 

сыбырлап, сөз немесе 
сөйлем айтады, ол келесі 
көршісіне сыбырлап 
естіген сөзін жеткізеді, 
солай соңғы адамға  дейін 
жалғасады.Ал енді  ойын 
басқарушы соңғы адамнан 
бастап әлгі айтылған сөзді 

сұрайды.Бастапқы айтқан 
сөзі кейде өзгеріп кетуі 
мүмкін, соны қате естіп 
өзгерткен адам 
айып  өтейді.Айып  түрлері
: Ән салу, би билеу т.б 
Дербес ойындар: 

1.Тығылыспақ 
2. Әткеншек тебу. 
Тренинг: «Құс болып 
ұшайық». 
Танымдық,әлеуметтік 
дағдыларды қалыптастыру. 
Экологиялық мәдениет 

айтылуына 
жаттықтыру.Тақпақты 
мәнерлеп айтуға үйрету. 
Е.Өтетілеуов. «Күшік». 
Үреді  үйшікте 
Аулада күшіктер 
Біреуі оның қап-қара, 

Біреуі сары ала 
Біреуі  қардай ақ, 
Біреуі сұр жолақ 
Бәрібір, бәрінің жұмысы 
біреу-ақ: 
Үреді абалап 
Ойын: «Қасқыр мен 

қаздар». 

Мақсаты: Топ болып 
ойнауға, рөлдерді бөліп 
ойнауға қалыптастыру. 
Қимылдық ойын: «Тымпи-
тымпи». 
Мақсаты: Топ болып 
ойнауға, рөлдерді бөліп 

ойнауға қалыптастыру. 
Ойын барысы:Тымпи-
тымпи ойынын бастаушы 
дөңгеленіп отырған 
ортасына шығып: «Тым-
тырыс, тымпи-тымпи»,- 
дейді.Осы сәтте  қалған 

адамдар үндемеуге 
тиіс.Ортаға шыққан адам 
әр түрлі әзіл, сықақ, 
қызықты әңгімелер айтып 
отырғандарды күлдіруге 
тырысады.Белгілі уақытқа 
дейін өзінің осындай 

жаттықтыру.Тақпақты 
мәнерлеп айтуға үйрету. 
Е.Өтетілеуов. «Күшік». 
Үреді  үйшікте 
Аулада күшіктер 
Біреуі оның қап-қара, 
Біреуі сары ала 

Біреуі  қардай ақ, 
Біреуі сұр жолақ 
Бәрібір, бәрінің жұмысы 
біреу-ақ: 
Үреді абалап 
Ойын: «Қасқыр мен 

қаздар». 

Мақсаты: Топ болып 
ойнауға, рөлдерді бөліп 
ойнауға қалыптастыру. 
Қимылдық ойын: «Тымпи-
тымпи». 
Мақсаты: Топ болып 
ойнауға, рөлдерді бөліп 
ойнауға қалыптастыру. 

Ойын барысы:Тымпи-
тымпи ойынын бастаушы 
дөңгеленіп отырған 
ортасына шығып: «Тым-
тырыс, тымпи-тымпи»,- 
дейді.Осы сәтте  қалған 
адамдар үндемеуге 

тиіс.Ортаға шыққан адам әр 
түрлі әзіл, сықақ, қызықты 
әңгімелер айтып 
отырғандарды күлдіруге 
тырысады.Белгілі уақытқа 
дейін өзінің осындай 
«өнерімен» ешкімді 

ойнауға үйрету. 
Еңбек: «Таза алаң» 

Мақсаты: Ойын  алаңында
ғы  ағаш  бұтақтарын 
жинау.Балаларды еңбек 
сүйгіштікке 
тәрбиелеу.Бастаған  ісін 

аяғына дейін тиянақты 
орындауға үйрету. 
Жеке жұмыс: «Отбасы 

мүшелері» 
Мақсаты: Отбасы 
мүшелерін дұрыс  атай 
білуге үйрету. 

Қимылдық ойын: «Көрші». 
Мақсаты:Балалардың 
ептілікке , 
сезімталдық,кеңістікті  бағд
арлай білуге үйрете 
отырып, батылдық 
сияқты  қабілеттерін 
одан  әрі  дамыту.Шапшаң 

қимылдап,  жылдам 
жүгіруге үйрету. 
Ойын барысы: Балалар  екі-
екіден  қол ұстасып , бірінің 
артына бірі 
тұрады.Олардың  алдынан 
3- 8 метр жерден сызық 

жүргізіледі.Ол сызықтың 
бойында торуылшы бір 
бала  тұрады.Тәрбиешінің 
белгісімен ең артында 
тұрған бала, балалар 
тобының  екі 
жағымен  жүгірген бойы 

сөздерді жаттату.                   
Мақсаты:  «Суға түкірме 

«, «Нанды баспа», 

«Дастархан 

басында   кекірме» т.б 
сөздердің мағынасын айтып 
түсіндіру. 

Қимылдық 
ойын:  «Итеріспек» 
Ойын барысы: Ойын 
көгалда өткізіледі, 
үлкен  шеңбер  сызылады, 
ортаға екі ойыншы 
шығады.Егер бір аяқпен 

секіріп жүріп , екі  баланың 
біреуі екінші 
аяғын  жерге  тигізбестен 
қарсыласын 
шеңберден  итеріп шығарса 
жеңгені. 
Аяғын жерге тигізіп алса, 
жеңілгені.Ойын жалғаса 

береді. 
Балалардың өз бетімен 

ойнауы: 

1. Тығылыспақ. 
2. Тартқышқа  тартылу. 
3.Допты қуалау. 
Танымдық,әлеуметтік 

дағдыларды қалыптастыру. 
Экологиялық мәдениет 
дағдысы 
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дағдысы 
 

«өнерімен» ешкімді 
күлдірте алмаса, жеке 
адамның жанына барып , 
соны күлдіртуге күш 
салады.Әзіл-сықақтары 
әлсіз, әсерсіз болса, аузы-
мұрнын қисайтып, түрлі 

қолайсыз қимылдар жасап 
күлдіруге әрекет етеді. 
Осы сәтте әлгі  ойыншы 
үн шығармауға, ортадағы 
адамның сұрағына жауап 
бермеуге тырысады.Ал, 
сөйлеп , күліп қойса 

айыпкер саналады. Айыбы 
үшін өлең айтып 
би  билейді.Айбын 
өтегеннен кейін ол ортаға 
шығып, ойынды басқарып 
кетеді. 
Балалардың өз бетімен 

ойнауы: 

1. Әткеншек тебу. 
2. Допты қуалау. 
Тренинг: «Біз біргеміз». 
Танымдық,әлеуметтік 
дағдыларды 
қалыптастыру. 
Экологиялық мәдениет 

дағдысы 
Адамгершілік пен отбасы 
құндылығын түсіндіру 

күлдірте алмаса, жеке 
адамның жанына барып , 
соны күлдіртуге күш 
салады.Әзіл-сықақтары 
әлсіз, әсерсіз болса, аузы-
мұрнын қисайтып, түрлі 
қолайсыз қимылдар жасап 

күлдіруге әрекет етеді. Осы 
сәтте әлгі  ойыншы үн 
шығармауға, ортадағы 
адамның сұрағына жауап 
бермеуге тырысады.Ал, 
сөйлеп , күліп қойса 
айыпкер саналады. Айыбы 

үшін өлең айтып 
би  билейді.Айбын 
өтегеннен кейін ол ортаға 
шығып, ойынды басқарып 
кетеді. 
Балалардың өз бетімен 

ойнауы: 

1. Әткеншек тебу. 

2. Допты қуалау. 
Тренинг: «Біз біргеміз». 
Танымдық,әлеуметтік 
дағдыларды қалыптастыру. 
Экологиялық мәдениет 
дағдысы 
Адамгершілік пен 

отбасы құндылығын 
түсіндіру 

сызықтан  өтіп 
қайтадан  қол ұстасуы 
керек. Егер  ұстап алса , 
қолынан жетектеп әкеліп , 
топтың  алдына 
келіп  тұрады.Ал қалған 
біреуі  торуылшы болып, 

сызықтың үстінде қалады. 
Балалар жүгіріп келе 
жатқанда  торуылшы 
оларға  арқасын беріп , теріс 
қарап тұрады.Ортасында 
тұрған  қасқыр қуып 
береді.Қолға  түскен 

балалар  ойыннан шығып 
қалып, келесі ойынға 
кіреді.Қасқырларды 
ұсталып қалған балалардың 
арасынан сайлайды. 
Дербес ойындар. 

Тренинг: «Біз татумыз». 
 

Экологиялық мәдениет 
дағдысы 
Адамгершілік пен отбасы 
құндылығын түсіндіру 
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Серуеннен оралу Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа 
киімдерін орналастыру 
тәртібін бақылау. 
Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын 
қадағалау 

Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа 
киімдерін орналастыру 
тәртібін бақылау. 
Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын 
қадағалау 

Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа 
киімдерін 

орналастыру тәртібін 
бақылау. 

Жинақылыққа 
тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық 
талаптарды 
орындауларын 

қадағалау 

Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа 
киімдерін орналастыру 
тәртібін бақылау. 
Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын 
қадағалау 

Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа 
киімдерін орналастыру 

тәртібін бақылау. 
Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын 

қадағалау 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыстар. Ерекше 

білімді қажет ететін 

баламен жұмыс. 

Серікбай Санжармен 
жұмыс Мақсаты: 
Санжарға көлік 
атауларын айтқызу. 
Суретін көрсетіп сұрақ 
қою арқылы сөйлеуге 

тілін жаттықтыру. 

 

Жеміс – жидектердің атын 
суретпен байланыстыр . 
Мақсаты: 
моторикасын 
дамыту. 

 

Серікбай Санжармен 
жұмыс Мақсаты: 
Санжарға 
мамандықтардың 
суретін көрсетіп, 
олардың кім екенін 

сұрау. Суретті 
әңгімелеу. Тілін 
дамыту. 

 

 

Серікбай Санжармен 
жұмыс Мақсаты: 
Санжарға кітап сөзін 
атқызып суретін бояту. 
Сұрақтар қою, тілін 
сөйлеуге , саусақ 

моторикасын 
дағдыландыру. 

 

 
 

Серікбай Санжармен 
жұмыс Мақсаты: мектеп 
туралы сұрау, мектепте не 
көргенін сұрау арқылы 
тілін дамыту. 
Күздің сурет 
Мақсаты: Күздің суретін 

әңгімелеу. Тілін дамыту. 

 

Тіл 
жаттығуы
: Күз 
туралы 

Үз – үз – 
үз, 
Жаңбырлы 
Күз. 

Серікбай Санжармен 
жұмыс Мақсаты: 
санжардан нені жақсы 
көретінін сұрау. 

 

 
 
Екі санын бастырып 
жазу. Мақсаты : екі 
санымен таныстыру, 
саусақ моторикасын 
дамыту, екі санын есте 

сақтау 
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Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата –аналарға кеңес 

Ешқашан балаға қол 
жұмсамаңыз. Қиын 
жағдайда үнемі бірге 
болыңыздар 

Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда 
баланың өзіне - өзі 
қызмет етудің алғы 
шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 
сүрту, шешіну. 

Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 
өз- жақындарыңыз бен бірге 
бөтен адамдарды 
жатырқамаса, ойын кезінде 

өздігімен ойнай білсе, 
мінезі ашық, өз 
құрдастарымен мейрімді 
болса мектепке 
келген күннен бастап – 
ақ үйреніп кететіне 
сеніңіз. 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 
эмоционалдық жағдайлар 
жасау қажет, ол көбіне ата 
– ана жағынан болуы 

қажет, мектеп туралы, 
оның өзіне керектігін 
түсіндіріп балаңызды 
сүйіп, аймалап, жиі 
оған өз мейіріміңізді 
көрсетіңіз. 

Ата –аналарға кеңес 
- баланың «социалдық 
көкжиегін» кеңейтіңіз, 

ауладағы өзімен құрдас 
балалармен көбірек 

ойнатыңыз. 

 

Мұғалім: 
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы :  

Сынып : Мектепалды даярлық сыныбы 

Жасы: 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 3 - а п т а  

 
Күн тәртібі 

 
Дүйсенбі 

16.09.2024 

 

Сейсенбі 

17.09.2024 

Сәрсенбі 

18.09.2024 

 

Бейсенбі 

19.09.2024 

Жұма 

20.09.2024 

Балаларды 
қабылдау 

Салемдесу 
Отбасы дәстүрлері 

Туралы жеке әңгімелесу 
Жағымды 

жағдай орнату 
«Менің Қазақстаным»

 Аптаның бірінші 

күні таңертең ҚР әнұраны 
орындалады. 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

Салемдесу 

Көңіл күй смайликтерімен 
қарсы алу 

«Апта дәйексөздері» - 

ақпараттық стендтерде, 

Led-экрандарда, 

коридордағы 

теледидарларда 

орналастыру, мнемо 

кестелерде ойнату 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

Салемдесу 

қарым-қатынас және 
көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 
ойындар ұйымдастыру. 

Қауіпсіздік ережелері. 

Жол қауіпсіздігі 

ережелерін сақтау. Жол 

белгілерін (жүру бөлігі, 

жаяу жүргіншілер өткелі, 

тротуар) білу, 

бағдаршамның белгілеріне 

сәйкес жолдан өту 

Бір тұтас тәрбие жоспары 

аясында  
 

Салемдесу  

Жақсы көңіл күй тілеу  

«Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие жоспары 

аясында  
«Еңбек күні» 

Біртұтас тәрбие жоспары аясында 

 

Салемдесу 

Көңіл күй смайликтерімен 
қарсы алу 

«Күй күмбірі» - 

балалардың бойында 

музыканы тыңдауға 

қызығушылықтарын, 

музыканы эмоционады 

қабылдауды, түсінуді, 

қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты арттыру 
Бір тұтас тәрбие жоспары 

аясында 
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Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын 
ертеңгілік жаттығуға 
үлгертіп алып келулерін 
ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 
пен дәрежесі үшін емес, 
сол қалпында сөзсіз 
қабылдап 
жақсы көретініңізді 
сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: Ата-
аналарға балаларды 
тамақтарын тауысып жеуге 
үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме: 
«Дұрыс тамақтануға баулу» 

Балалардың әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Міндеті : Ермексазды 

домалату,шымшу,жалпайт

у тәсілдерін қолдана 

отырып, қоянды 

мүсіндеуді үйрету 

Қоянды мүсіндеуді әдіс 

тәсілдерін 

көрсету,түсіндіру. 

1. Ермексазды 

жұмсартқызу; 

2. Үлкен және кішкентай 

сопақша бөлшектерге 

бөлгізу; 

3. Кішкентай 

сопақшалардан аяқ, қол 

жасату; 

4. Барлық бөлшектерін 

біріктіріп, қоянды жасату. 

1-топ ермексаздан қоян 

мүсіндейді. 

Міндеті:Пішіндерді 

ажырату 

Пж ойын: «Қайтала» 

Шарты: Педагогтың артынан 

пішіндерді сіріңке шиімен 

қайталайды. 

Танымдық дағдыларды 

дамыту 

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың ересектермен 

емін-еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

Міндеті: Заттар саны мен 
цифр арасындағы 
байланысты қою; «үлкен, 
кіші, кішкентай» өлшемдері, 

әртүрлі өлшемдегі шаршы 
туралы ұғымдарын 
қалыптастыру. 
  Дидактикалық ойын: 

«Математикалық пазл»  

Ойын шарты: Балалар 

қиынды суреттерден 

сандарды ретімен 

құрастырады. 

 

Танымдық дағдыны 

қалыптастыру 

 

Қауіпсіздік ережелері. 

Жол қауіпсіздігі 

ережелерін сақтау. Жол 

белгілерін (жүру бөлігі, 

жаяу жүргіншілер өткелі, 

Міндеті: Паравоз туралы өлең 
оқып беру. Балалардың тіл 
байлықтарын молайту. 
Паравоздың суретін ермексаздан 

мүсіндеу 
Барысы: Табиғат күнтізбесімен 

жұмыс жүргізу. 

Жыл мезгілдеріне тоқталу. 

Ай аттарын сұрау. 

Апта күндерін атау. 

Ауа райын бақылау. 

Кіріспе әңгіме 

Сөйлемді дамыту, 

шы,армашылық дағдыны 

дамыту 

Міндеті: Түрлі балалардың 

әрекетінде балалардың 

шығармашылығн дамыту  

Жұмбақ: 

Күндіз-түні күрсінеді, 

Жүрген жері сілкінеді. 

(Пойыз) 

   Адамдар алыс сапарларға 

жол көліктерімен, яғни 

автобустармен, әуе көлігі – 

ұшақпен, темір жол көлігі – 

пойызбен, су көлігі – 

кемемен жол жүреді. 

Балалар сендер алыс 

жолдарға шыққан кезде 

қандай көлік түрлерімен 

барғанды ұнатасыңдар.  

   Бүгін біз ермексаздан 

паравоздың бейнесін 

мүсіндейміз.  

   Жұмыстың орындалу 
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2-топ кардан бетіне 

саусақтармен есіп 

мүсіндейді. 

Балалардың жұмысын 

бақылау. 

Шығармашылық 

дағдыны қалыптастыру 

тротуар) білу, 

бағдаршамның белгілеріне 

сәйкес жолдан өту 

Бір тұтас тәрбие жоспары 

аясында  
 

барысын түсінідіріп өтейін. 

 -Түрлі түсті ермексаздан 

тіктөртбұрыш жасап алып, 

паравоздың бейнесін 

мүсіндейміз.  

 -Ақ ермексаздан 

паравоздың терезесін 

мүсіндейміз. .  

Сөйлемді дамыту 

шығармашылық дағдыны 

дамыту 
Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айының  3 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралсыз) 

 

Қыркүйек айының  3 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралсыз) 

 

Қыркүйек айының  

3аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралсыз) 

 

Қыркүйек айының 

3аптасына арналған жаттығу 

кешені  (құралсыз) 

 

Қыркүйек айының  3 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралсыз) 

 

Ұйымдастырылға

н іс- әрекетке 

дайындық 

Жылулық сәті: 
Апам мені «Айым»-дейді, 
Мен мұнайсам,уайымжейді. 
Апам мені «Күнім»-
дейді, Мен 
қуансамкүлім -дейді. 

Жылулық сәті: Қуанамыз 
күлеміз, Бар әлемде 
сүйеміз. Қол ұстасып, 
қуанып, 
Достарымен бір жүреміз. 

Жылулық сәті: Шақырамын 
сендерді Жолдастарым кел 
бері Толтырайық шаттыққа, 
Дөгеленген шеңберді. 

Жылулық сәті: Бақыт толы 
шеңберге, Шаттық толы шеңберге, 
Қол ұстасып келдікбіз, 
Жандостармыз енді біз. 

Жылулық сәті: Достар бері 
келіңдер, Қолдарыңды 
беріңдер. Шаттық толы 
шеңберге 
Қуанышпен еніңдер. 
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Білім беру 

ұйымының 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 
Міндеті:КеруенҰлттық 
ойындарға деген 
қызығушылықтарын 
арттыру, 
коммуникативтік 
құзыреттіліктерін 
дамыту.- 

«Өкшемен отырып» 
бастапқы қалпымен 
көлбеу қойылған 
нысанаға ұсақ заттарды 
(тастарды) лақтыру 
дағдыларын, асық ойнау 
шеберліктерін арттыру 

«Секір-секір» (татар 

халқының ойыны) (4 
рет) Әртүрлі бағытта бір 
аяқпен секіру. 
Шеңберді айналдыра 
құрсауларды тастайды. 
Балалар осы құрсау 
ішінде тұрады. 
Жүргізуші шеңбердің 

ортасында тұрады. 
Жүргізуші: 
«Секір-секір!» дегенде, 
ойыншылар секіріп, 
орындарын ауыстырады. 

Осы кезде жүргізуші бір 
аяғымен секіріп, бос 
орынға тұрып алуға 
тырысады. Орынсыз 
қалған бала жүргізуші 
болады. Бірде-бір рет 
жүргізуші болмаған бала 
жеңімпаз саналады. 

Сауат ашу негіздері 
Міндеті :Жуан дауысты 

дыбыстар Жуан дауысты 

дыбыстарды есте сақтауға 

арналған жаттығуларды 
айтқызып тілдерін 
жаттықтыру. «Кім көп 
біледі?» ойынын ойнату. 

Ойлаған сөздеріңді буынға 
бөлейік. – Әр буында бір 
дауысты дыбыс болады. 
Дауысты дыбыстарды 
қызыл түспен, ал 
дауыссыз дыбыстарды көк 
түспен белгілейміз 

(балаларға көрсету) 
Дидактикалық ойын: «Күн 
мен түнді» ажырат. Ойын 
шарты: Педагог қай сөзде 
«Т» дыбыс бар 
Күндіз аспанда не бар 
болатынын, түнде аспанда 

не бар болатынын 
түсіндіреді. Сурет 
қималарымен ажыратып 
көрсетеді 

 
Қазақ тілі 
Міндеті: Менің 

ойыншықтарым 

Балалардың сөздік 
қорларын байыту, 
ойыншықтардың қазақша 
атауын есте сақтауға 
жаттықтыру. Қазақ 
тіліндегі сөздер мен 
сөйлемдерді түсініп және 

Сауат ашу 
Міндеті :Жіңішке 
дыбыстар 
Жіңішке адуысты 
дыбыстарды 
естерінде сақтауға 

жаттығуларды 
айтқызып 
жаттықтыру. 

Аққу болып ұшамыз Көлге 
келiп қонамыз Көлдiң бетiн 
құшамыз Қайта самғап 
ұшамыз. – Балалар, бір-
біріміздің қолымыздан 
ұстап, алақан арқылы 
жүректің жылуын сезініп 
үйренген қандай тамаша, 

қандай қуаныш! 

 
Тіл ілгері қарай созылу 

арқылы жасалған дауысты 
дыбыстарды жіңішке 
дауыстылар дейміз. 
Мысалы: әже, іні, кілем, 
гүл, көз, кілт, кіші, түлкі 

сөздеріндегі дауысты 
дыбыстар жіңішке 
айтылады. 

 
Дене 

шынықтыру 

Міндеті :Күзгі 

ормандаҚозғалыс 
мәнерлігін, ырғақтылығын 
дамыту: азаматтық және 

экологиялық 

Сауат ашу 
Міндеті: Жуан,жіңішке 

дыбыстар Сөзде дауысты 

дыбыстар жуан немесе 
жіңікедыбыстардан 

тұратынын түсініктерін 

бекіту. 
Ертеңгілік шеңбері Қол 
алысып, қәне, біз, 
Достасайық бәріміз. 
Айтарым бар сендерге, Тез 
тұрыңдар шеңберге. 
Қандай жақсы бір тұру, 

Достарменен бір жүру! 
Қандай жақсы дос болу! 

 
Қане , қосылып бірге айтайық 
. 
Суреттерді ата ,сөздердегі 

дауысты дыбыстарды айт. 

 
 

 
Қорытындылау, кері 
байланыс жасау. 

Көркем әдебиет 

Міндеті :Жемістер 
жыры Р.Қунақова 
Өлеңді мәнерлеп, 

логикалық екпінмен, 
үзілістермен айтуға 

дағдыландыру. Тілдік 
ойлау қабілетін дамыту. 
Өз ойын айта білуге, 
басқалардың пікірін 
тыңдай білуге тәрбиелеу 
Дидактикалық ойын: 

«Дәмін тат». Ойынның 

шарты: Ойынға 
қатысушылардың көзін 
кезекпен байлап, кесілген 
дайын жемісті аузына 
салады. Бала дәмі 
бойынша қандай жеміс 

екенін табады. 

Музыка 
Міндеті: Біздің 

аспаптар Ересектердің 
орындауында музыкалық 
пьесаларды тыңдау 
жоғарғы регистр 
аспаптың дыбысталу 

тембрін ажырату. 
Ән айту: 
«Балдырғандар әні» (Г. 

Жотаева) 
«Мен өнерлі баламын» (М. 
Омаров) 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: 
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Қимыл-қозғалыс 
ойыны: 
«Орамалды шығар» 

(Дағыстан халқының 
ойыны) Ойыншылар екі 
топқа бөлініп, бір-
бірлеріне қарама-қарсы 
тұрады. Араларына 

сызық сызылады. Әр 
баланың артында – 
белдіктерінде орамал 
тығулы тұрады. 
Балалар алдыға 
жылжиды. Жүргізуші: 
«От!» дегенде, бірінші 
топтың балалары қашады, 

екінші топтың балалары 
оларды қуып, 
орамалдарын шығарып 
алуға тырысады. Келесі 
жолы екінші топ 
балалары оларды қуады. 
Сөйлеуді дамыту 

Міндеті :Менің 
сүйікті 

ойыншығым 

Сұрақтарға толық 
жауап беруге 
дағдыландыру арқылы 
ауызекі сөйлеулерін 
дамыту 
Дидактикалық ойын: 
«Жасырынған 

ойыншықты тап». 

Ойын шарты: балалар 
тығылған 
ойыншықтарды тауып, 

күнделікті өмірде қолдана 
білуге үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
«Ғажайып қоржын». 
«Қуыршақтар» 

қоржыннан 
ойыншықтарды алып, 
балаларды «Ойыншықтар 
дүкені» ойынын ойнауға 
шақырады. Дүкенші – 
қуыршақ Сәуле, сатып 

алушылар – балалар. 
Диалог: Бала: Сәлеметсіз 
бе! 
Қуыршақ: Сәлеметсіз бе! 
Бала: Маған ойыншық 
беріңізші? Қуыршақ: 
Қандай ойыншық? Бала: 

Ойыншық мәшине. 
Қуыршақ: Міне, ал. Бала: 
Рақмет. Қыз: Сәлеметсіз 
бе! Қуыршақ: Сәлеметсіз 
бе! Қыз: Маған қуыршақ 

беріңізші? Қуыршақ: 
Міне, ал. Бала: Рақмет. т.б. 

Балалар білетін 
ойыншықтарын алады, 
педагог қалған 
ойыншықтарды атайды, 
сипаттайды: жұмсақ 

ойыншықтар, темір 
ойыншықтар, пластмасса 
ойыншықтар, резеңке 
ойыншықтар болады 

 
Музыка 
Міндеті: Көңілді 

мәдениеттіліктерін 
қалыптастыруға мүмкіндік 
жасау.Қимыл-қозғалыс 
ойыны: 
«Қасқыр мен лақтар» (4 
рет). Шарты: қарама-қарсы 
жаққа тек белгіден кейін 

жүгіру қажет. Залдың бір 
шетінде сап түзеп тұрады. 
«Қасқыр» зал ортасында 
орналасады. 
«Бөрте, бөрте, бөрте 
лақ, Бөрте лақ тым 
ерке-ақ. 

Кетесің кейде 
секеңдеп, Байламаса 

көкем кеп». Сөйлеуді 

дамыту 

Міндеті :Менің 

сүйікті ойыншығым 

Сұрақтарға толық 
жауап беруге 
дағдыландыру арқылы 

ауызекі сөйлеулерін дамыту 
Дидактикалық ойын: 

«Жасырынған 

ойыншықты тап». 
Ойын шарты: балалар 
тығылған ойыншықтарды 
тауып, неден жасалғанын, 
қайда қолданылатынын 
түсін айтып береді 

 

Математика негіздері 

Міндеті:3саны және 

цифры 4саны және цифры 
Цифрмен заттар санын 

Дене шынықтыру 

Міндеті:Ұлттық 

ойындарҰлттық ойындарға 
деген қызығушылықтарын 
арттыру, коммуникативтік 
құзыреттіліктерін дамыту. 

«Тастар» (орыс халқының 
ойыны) 
«Өкшемен отырып» бастапқы 
қалпы бойынша ұсақ заттарды 
(тастарды) лақтыру, жоғары 
лақтыру. 

Өкшемен отырып, ұсақ 
тастарды жоғары лақтырып, 
оны алақандарымен 
қағыпалады. Ал келесі 

лақтырғанда алақандарын теріс 
қойып, тастарды қағып алуға 
тырысады 

 
Көркем әдебиет 
Міндеті: Кішкентай бағбан М 

.Төрежанов Әңгіменің 
эмоциялық - бейнелік 

мазмұнын жеткізе баяндауға 
баулу Әңгімелеуде сюжеттік 
бірізділікті сақтап, бейнелеуіш 
сөздерді қолдануға үйрету. 
Әңгіме ұнады ма? – Әңгіме не 
туралы? – Авторы кім? – 
Садық бауда не істеді? – 
Садықты кім ойнауға 

шақырды? – Қалел досына не 
көрсетті? – Садық неге 
бармады? – Күз мезгілінде не 
өсті? – Садық Қалелге әкесінің 

«Марш» (В. Дешевов) 
Билер: 
«Шабандоздар биі» 
(үнтаспада 
«Жұмырқылыш», 

«Жұптасу биі» (чех х.әуені) 
Музыкалық аспапта ойнау: 
«Еркем-ай» қазақтың 
халық әні (өңдеген Б. 
Дәлденбай) 
Шығармашылық 

бейнелеу Міндеті: Күзгі 

жапырақтар Қағазға 
заттарды орналастыру 
ретімен қиып жапсыру, 
құрастыру, суретін 
салу,мүсіндеу 
дағдыларын 
қалыптастыру 

Балалар қазір жылдың қай 
мезгілі? 
-Күзе дала қандай түске 

боянады? 
-Ендеше біз ермексаздан 
күзгі жапырақты 
мүсіндеуді 
үйренеміз! Жапырақтар 
Қыстың жақын 
қалғанын Жапырақтар 
білгендей Желмен 
ұшып барады Жерге 
қонып 

үлгермей Жапырақтар 
жамырап 
Сайға барып бекінді 
Анасынан ажырап 
Қалған бала секілді. 
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неден жасалғанын, қайда 
қолданылатынын түсін 
айтып береді 

 
Қазақ тілі 
М індеті: Мектеп 
қызметкерлері Мектеп 
қызметкерлерінің атын 

білу, қарапайым 
сұрақтар қою және 
оларға жәй сөйлеммен 
жауап беруге үйрету. 
Қазақ тіліндегі сөздер 
мен сөйлемдерді түсініп 
және күнделікті өмірде 
қолдана білуге үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
«Тыңда, көрсет, 
қайтала». Балаларға 
мектеп қызметкерлерінің 
суретін көрсету. 
– Бұл кім? – Бұл – 

тәрбиеші. 
– Аты кім? -
Айман 
Төлеутайқызы. 
\ 
– Дұрыс Осылайша 
мектепте жұмыс 

істейтін музыка 
жетекшісі, 
жаттықтырушы және 
аспаздың аты-жөндері 
айтады. 

 
Қоршаған орта 

Міндеті: Заттардың 

ырғақтар Музыка сипатын 
ырғақты жүріспен 
музыканың ширақ сипатын 
жеңіл ырғақты жүріспен 
беру. 
Музыка тыңдау: 
«Вальс» (Қ. Шілдебаев), 
«Полька» (М. Красев), 
«Қамажай» халық 
әуені (өңдеген Н. 
Меңдіғалиев) Ән айту: 
«Мен өнерлі баламын» (М. 

Омаров) 
«До-ре-ми» (Ө. 
Байділдаев) Музыкалық-
ырғақтық қимылдар: 
«Биімді қайтала» 
(үнтаспада, педагогтің 
таңдауымен) Билер: 

«Жұптасу биі» (чех халық 
әуені) 
Ойындар, хороводтар: 
«Ән салған кім?» (А. 
Райымқұлова) 

 
Математика негіздері 
Міндеті:3саны және 

цифры 4саны және 

цифры Цифрмен заттар 
санын сәйкестендіруді 
үйрету. 
Заттарды санау дағдыларын 

жетілдіру. 
3 санының құрамы 1+2, 
2+1, 
0+3 сандарынан тұрады. 
1 -Балалар біге қоян 
қонаққа келді. Ол сендерді 

сәйкестендіруді үйрету. 
Заттарды санау дағдыларын 
жетілдіру. 
Слайдтаарды қарап,суреттер 
бойынша сұрақтарға жауап 
береді. 4-санның шығу 

жолын түсіндіру. 
Сурет бойынша есеп 
құрастыру. 
0-ден 4-ке дейін 
санау. Үлестірме 

материалмен 

жұмыс. 

Бірінші қатарға 3 дөңгелек, 
ал екінші қатарда 1-еуі 
артық. 
Нешеуін салдыңдар? 
Салыстыру,теңестіру. 
Бос орынға сандарды 

қой. Д/о: 

«Салыстыр,санын 

теңестіру» 
Сергіту сәті: 
Ойын: « Орнын 
тап»,»Нешеуі артық?» 
 

Қауіпсіздік ережелері. 

Жол қауіпсіздігі 

ережелерін сақтау. Жол 

белгілерін (жүру бөлігі, 

жаяу жүргіншілер өткелі, 

тротуар) білу, 

бағдаршамның белгілеріне 

сәйкес жолдан өту 

Бір тұтас тәрбие жоспары 

қай сөзін айтты? (Балалармен 
бірге қайталап оқу). – 
«Кішкентай бағбан» деп кімді 
айтамыз? – Садықтың жасаған 
еңбегін қалай бағалайсың? – 
Сен Қалелдің орнында болсаң, 
не істер едің? – Әңгіме қалай 

аяқталды. 
 
Математика негіздері 

Міндеті :5саны және цифры 

6саны және цифры Цифрды 
заттардың санымен 
сәйкестендіруді үйрету. 
Заттарды санау дағдыларын 

жетілдіру. 
Балалар біз тапсырмалар 
орындай отырып 5 санымен 
танысатын боламыз. 
1 - тапсырма. 1-ден 5-ке 
дейін тура және кері санау 
Екі тілде санау. 

2 - тапсырма. Дидактикалық 
ойын. Сандардың көршісін 
табу. «Жоғалған сан». 
(1 - ден 5 - ке дейін сандар 
бойынша ретімен тұрады.) 
- тапсырма. Логикалықесептер 
- Дүкеннен анам 2 допты алып 
келді, оның біреуін ініме 
бердім. менде неше доп қалды? 
(1) 
- Қоянда неше құлақ 
бар?(қоянның суретін 

көрсету) 
Мынау ненің суреті? 
- Қолда қанша саусақ бар? 

-Ермексазбен күзгі 
жапырақтарды 
мүсіндеу жолын 
түсіндіру. 
Сергіту сәті: 

Отырып ақ орнында, 
Айдын көлді кешемін. 

Сен білмесең егерде, 
Былай ескек есейін 
-Күз мезгілінде 
жапырақтар қандай түске 
өзгереді? 
-Шіріген жапырақтың бізге 
қандай пайдасы бар? 

Шығармашылық 

жұмыс: Балалар 
көрсетілген үлгімен 
жапырақтың мүсінін 
жасайды. 

 

 
Қоршаған ортамен 

танысу Міндеті: Барлық 

мамандық қажет әрі 
маңызды Мамандық 
түрлері,олардың 
атқаратын 

қызметі,қоғамға 
келтіретін пайдасы 
туралы білімдерін 
толықтыру. 

«Қандай мамандық 

иесі?» ойыны. 

Балалар бұл сөздерді 
қандай мамандық иесі 
айтуы мүмкін екенін 
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адам өміріндегі 

маңызы.Заттар 

неден жасалады? 

Заттар,олардың белгілері 
мен ерекшеліктері туралы 
ұғымдарын 
қалыптастыру. 

«Айналар» ойыны. 
Шарты: жүргізуші 
сайланады, қалған 
балалар 
«айна» болады. 
Жүргізуші айна 
сататын «дүкенге» 
кіргендей болады. 
Жан- жағына қарап, 
таңданып, қандай 
қимыл жасаса, 
«айналар» сол қимылды 
қайталайды. 

бүгін жаңа цифрмен 
таныстыруға келіпті. Қоян 
сендерге жаңа санның 
цифрын көрсетем дейді. 
Мынау қандай сан? 

Не нәрсе бір-бірден 
болады? Не нәрсе екіден 

болады? Иә дұрыс 
айтасыңдар. Ал үш саны 
ол көп. Біздің мүмкін үш 
затымыз болуы мүмкін.Ал 
үш саны неге ұқсайды? 

Дұрысайтасыңдар. Үш 
саны қандай санмен 
көршітұрады? 
2.2 Балалар бізге қоянның 
әкелген есептері бар екен 
қане ойша шешіп 
көрейікші? Орманда тиін 

екі жаңғақ теріп алыпты, 
оған кірпі келіп тағы екі 
жаңғақ беріпті. Неше 
жаңғақ болды тиінде? Өте 
дұрыс балалар қане 
бәріміз қоянмен бірге 
сергіту сәтін жасайық. 

Сергіту сәті: 
Қане достым аңқайма, 
Менен кейін қайтала. 
Барша қимыл үш-
үштен, Көзіңді қыс үш 
рет, Басыңды еңкейт 

үш рет. Иықты көтер 
үш рет, Солға-оңға үш 
рет Орныңда секір үш 
рет. Ентігімізді 

аясында  
 

2. Ағашта 5 құс отыр, оның 2 
- уі ұшып кетті, ағашта қанша құс 
қалды? 

3. Себетте 2 алма, табақта 3 
алма қосқанда барлығы болады 
неше алма? 
Сергіту сәті: 
«Бала, бала, баламыз» Бір серігіп 
алсаңдар одан әрі жалғастыру. 
Балалар, ақылмен ойлап әр 
түрлі нәрселер жасауға 

болады екен. 
Мынау түрлі - түсті пішіндерді 
қараңдаршы. Оларды қалай 
атаймыз. Кері байланыс: 
Бағдаршам әдісі 

анықтайды 
Сіздің кекіліңізді қысқа 
қию керек 
пе?...(шаштараз) 
Балалар, кітаптың бетін 
ашыңдар ... (мұғалім) 
Рульді оңға 

бұрайын...(жүргізуші) 
Сурет салуға 
қылқаламдардайындадым...
(с уретші) 

Сізге емделу үшін 
дәрілер жазып 

берейін...(дәрігер) 
Қанша килограмм 
кәмпитөлшейін?...(сату
шы) Сізге қандай 
көйлек тігу 
керек?..(тігінші) 
Балалар, сендер үлкен 
болып өскенде 
әрқайсысың бір 
мамандықты 
таңдайсыңдар. Сендер 
өздеріңнің 
болашақтарыңды қалай 
қиялдайсыңдар? Сенің 
қиялыңдағы болашақ 
мамандық қандай болуы 
мүмкін? Балалар өздерінің 
кім болғысы келетіндігі 
туралыәңгімелеп, 
қиялындағы әлемде ол 
таңдаған мамандықтың 
қалай өзгеретіндігі туралы 
ойларын ортаға салады. 



Н 

басамыз, Орнымызды 
табамыз. 
Д/ойын: «Цифрын тап» 
Мақсаты: Цифрды 
ажырата білуге үйрету. 
Балалар үш цифрын тауып 
оны қоршап сызады. 

«Еңбек күні» 

Біртұтас тәрбие жоспары 
аясында 

 
 

Серуенге 
дайындық 

Балаларды  мейірімділікке, 

бір-біріне көмектесуге 

баулу олардың сөйлеуін 

дамыту  

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

өздігінен реттілікпен киіну 

және шешінуді үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыру 

Серуенге қызығушылық 

туғызу; балалармен 
жеке әңгімелесу; 
серуенге ойын 

материалдарын таңдау; 
серуенде балаларды 

әрекет етуге 
ынталандыру 

Таным, коммуникативті 
дағдыларды 
қалыптастыру  

 

Балаларды  мейірімділікке, бір-

біріне көмектесуге баулу олардың 

сөйлеуін дамыту  

Мемлекеттік тілді меңгерту  

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың ересектермен 

емін-еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие жоспары 

аясында  
 

Көшеде жүру қауіпсіздігін 

сақтауға үйрету. Қимылды 

ойындар «Мені қуып жет», 

Бір-біріне қақтығысып 

қалмай жүгіруге үйрету 

Жол ережелерін үйрету 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
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Серуен Бақылау:  Күнді 

бақылау. 

Мақсаты:  Күн көзінің 
жарығын күннен тараған 
сәуле ( жарық) оның бүкіл 
табиғат үшін пайдалы 
да  қажеттілігін ашу. 

Қимылдық 

ойын: «Таяқшадан аттап 

өт», «Қуаласпақ» 

Мақсаты: Жылдамдыққа , 
ептілікке баулу. 
Еңбек: Гүл  шоғы. 
Мақсаты:  Алаңдағы 

жапырақтарды жинап , 
олардан әдемі гүл  шоғын 
жасау. 
Жеке 
жұмыс:  Е.Өтетілеуұлы . 
«Бағдаршам»                   
Мақсаты: Бағдаршаммен 
таныстыру.Жолда жүру 

ережелерін түсіндіру. 
Е.Өтетілеуұлы 
«Бағдаршам» 
 Сақта  көше тәртібін 
Бағдаршамның ал «тілін» 
Біліпт алдым мен де: 
Жасыл жанса,  демде 

Алға кетем  лезде. 
Сары  жанса , сабыр 
Сақтай  тұрам әзір. 
Жанса қызыл шоқтай, 
Қаламын кілт тоқтай. 
Қимылдық ойын: 

«Үрпек төбет» 

Бақылау:   Тұманды 

бақылау. 

Мақсаты:  Күздегі  тұманды
  бақылау , тұманның  қайдан 
пайда болатынын түсіндіру. 
Еңбек: Ағаштардың түптерін 
қопсыту. 

Мақсаты:  Табиғатты  аялай  
білуге , 
өсімдіктерге  қамқор  болуға 
, оларды күтіп –
баптауға  тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: Мақал-мәтел. 
Таза  болса- табиғат, 

Аман болар –
адамзат.                     
Мақсаты:  Мақал жаттату 
арқылы баланың сөздік 
қорын жетілдіріп, сөйлеу 
мәдениетін, 
ойлау  қабілеттерін дамыту, 
балалардың табиғат , 

денсаулық туралы 
түсініктерін  тереңдету. 
Ойын: «Біз кішкене 

отбасы» 

Мақсаты:  Үлкенді  сыйлауғ
а тәрбиелеу.Отбасы 
мүшелерін   дұрыс атауға 

үйрету. 
Қимылдық ойын:  « 

Шымшық доп»  

Ойын барысы: Алаңның 
ортасындағыбір  тағанның 
үстіне ұзындығы 30 см, ені 
6-7 тақтайшаны қисайтып 

Бақылау:  Шықты  бақыла

у. 

Мақсаты: Күз 
ерекшеліктерін көрсете 
түсіндіру, шықтың пайда 
болу жолы. 
Еңбек:Ағаш бұтақтарын 

жинау. 
Мақсаты: Балалардың 
бірлесіп жұмыс жасауға 
баулу, бастаған  істерін 
аяғына дейін тыңғылықты 
жасауға үйрету. 
Жеке жұмыс:    «Менің 

Отаным» өлеңін жаттату. 
 Отан –менің ата-анам, 
Отан-досым , бауырым. 
Отан-өлкем, астанам, 
Отан-туған 
ауылым.                   
Мақсаты: Отанын сүюге, 
құрметтеуге тәрбиелеу. 

Патриоттық сезімдерін 
арттыру. 
Ойын: «Қояндар секіреді». 

Мақсаты: Қос аяқпен 
секіруге үйрету.Ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу. 
Қимылдық ойын: «Қаздар 

мен бақташы». 
Ойын 

барысы: Ойыншылардың 
ішінен қасқыр мен бақташы 
таңдап  алады.Басқа балалар 
болады.Ортадан бір сызық 
созылады.Ол-қаздардың үйі 

Бақылау:    Өткінші жаңбырды 

бақылау. 

Мақсаты:  Өткінші жаңбыр 
туралы  түсінік беру. Жаңбырдың 
пайдасы , жаңбыр жауғанына 
қарап егістікті, бау бақшаны , 
саяжайдағы көкөніс, жеміс –

жидек  бәрін қолдан жауындатып 
суарудың пайдасын ашып 
түсіндіру. 
Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту. 
Мақсаты:  Ағаш  түптерін 
қопсыту арқылы балаларға 
өсімдіктерге  тыңайтқыш заттар 

топырақ арқылы баратындығын 
түсіндіру. 

Жеке жұмыс:    «Еңбекпен  ел 
көгерер, 

Жаңбырмен жер көгерер». 
Мақсаты:  Мақал үйрету  арқылы 
балаларға  өсімдіктерге  тыңайтқы
ш заттар топырақ арқылы 

баратындығын түсіндіру. 
Қимылдық ойын:  «Допты  қуып 
жет». 
Балаларды тез жүгіруге  үйрету, 
шапшаңдыққа , 
ептілікке  тәрбиелеу. 
Қимылдық ойын: «Кім 

тезірек?» 

Мақсаты:  Секіргішпен секіруге 
үйрету, секіру қабілетін дамыту, 
ептілікке тәрбиелеу. 
Ойын барысы: Балалар 
қолдарындағы секіргішпен 
алаңның бір жағына, бір-біріне 

Бақылау:   Күздегі 

өсімдіктердің  түсін 

бақылау. 

Мақсаты: Күзде  өлі  табиға
тта болатын құбылыс 
өсімдіктерге  деәсер  ететін
дігін түсіндіру. 

Еңбек: Біздің ойын алаңы 
Мақсаты:  Ойын 
алаңындағы сарғайып 
түскен жапырақтарды 
жинау.Еңбекқорлыққа 
баулу. 
Жеке жұмыс : Жел 

тынымсыз гуілдеп, 
Болып кетті тым бұзық 
Шуылдайды тал терек, 
Жапырағын жұлғызып. 

Мақсаты:  Тақпақ үйрету 
арқылы балалардың  есте 
сақтау қабілетін дамыту, 
тілдегі дауыс ырғағының 

мәнерлігін сезінуге үйрету.. 
Қимылдық 

ойын:  «Айгөлек-ау, 

айгөлек». 

Мақсаты:  Қимыл-
қозғалысын дамыта 
отырып, шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. 
Қимылдық 

ойын:  «Фигура жасап 

шық» 

Ойын барысы: 
Ойнаушылардың арасынан 
бастаушы  таңдалынып 
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Мақсаты: Тез 
жүгіре  білуге  үйрету, 
жылдамдыққа , 
батылдыққа  тәрбиелеу. 
Ойын барысы: 
Балалардың біреуі  төбетті 
бейнелейді; ол ортада 

отырады.Қалған  балалар 
оған жай ғана жақындай 
түседі, ал тәрбиеші  осы 
кезде  былай дейді: 
Алдыңғы екі аяққа басын 
сұғып,       
Әнекей жалбыр 

төбет  жатыр сұлық, 
Белгісіз жатқаны ұйықтап, 
яки  қалғып, 
Момақан, сырт 
пішіні  жуас салғырт 
Ояталық жақындап 
барайық та, 
Қайтер екен содан  соң-

қарайық та. 
Төбет орынан  ұшып тұрып 
үре 
бастайды.Балалар  қаша 
жөнеледі.Төбет  оларды  қу
а жөнеледі.Балалардың 
бәрі жан-жаққа қашып 

тығылады.Төбет қайтадан 
ортаға отырады 
.Ойын  жаңа бастаушымен 
қайта басталады. 
Балалардың өз бетімен 

ойнауы: 

1.Төбешіктен-төбешікке 

қояды.Оның төменгі 
жағына  кішкене доп 
қойылады.(Доп 
дұрыс  орналасу ұшін 
тақтайға  ойыс  жасап қою 
қажет).Ойнаушылавр 
тақтайшадан айналып 

тұрады.Басқарушы  таңдап 
алынады.Ол тақтайшаның 
жоғарырақ тұрған бос шетін 
аяғымен теуіп қалғанда, доп 
жоғары секіріп 
кетеді.Ойнаушылар  оны 
ұстап алады.Допты  ұстап 

алған бала  басқарушы 
болады да, ойын 
қайталанады. Ойынға бір 
мезгілде  5-6  баладан қатыса 
алады. 
Балалардың өз бетімен 

ойынын ұйымдастыру: 

1.Жарысу. 

2.Төбешікке секіру. 
 

болады.Бақташы қаздарды 
жайып шығады.Олар далада 
жайылып жүреді. 
Бақташы: Қаздар, қаздар!? 
Қаздар: га,га,га 
Бақташы:тамақ жейсіңдер 
ме? 

Қаздар: иә, иә, иә. 
Бақташы: Ендеше ұшыңдар. 
Қаздар:жоқ , аш қасқыр бар 
Жібермейді ол жолда 
Бақташы: тез ұшыңдар 
қалайда ! 
 Осы  кезде 

қаздар  қанаттарын қағып 
ұшып  бақташыға  қарай 
жүгіреді. 
Қасқыр ұстағандарын жинап 
қояды. Екі рет 
оянғандарында ауысып басқа 
балаларға кезек береді. 
Еркін  ойындар. 

Тренинг: «Қаздар болып 
ұшайық». 
 

бөгет жасамай 
сапқа  тұрады.Олардан 15-20 
қадам қашықтықта сызық 
сызылады немесе жалаушалар 
байланған жіп тартылады. 
Балалар келісілген сигнал 
бойынша бір мезгілде сызыққа 

бағыттала секіреді.Тәрбиеші 
сызықтың үстіне түскен баланы 
белгілеп алады. 
Тренинг: « Қолшатыр». 

  
 

тәрбиешінің баланың мінез- 

құлық және адамгершілік 

туралы күнделікті 15 минут 

жеке 

әңгімелесуі. 

• «Үнемді тұтыну» 

 

Мақсаты: Табиғи ресурстар 

мен жасанды ресурстарды 

үнемді пайдалану жолын 

қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие жоспары 
аясында 

алынады.Ол шеткірек 
тұрады. Балалардың 
қалғандары жүгіреді , бір 
аяғымен екінші аяғын 
шалыс баса ( 
ирек  жүріспен) алаң бойы 
секіреді. Тәрбиешінің 

сигналынан, дабыл 
қағу  немесе «тоқта» деген 
сөзден  кейін   барлығын 
орындарына  барып  қозғал
май тұрады.Басқарушы 
барлық «фигураларды» 
айналып шығып , ең 

ұнайтынын таңдап алады. 
Енді  басқарушы бала 
беруші болып  саналады да, 
ал алдыңғы басқарушы 
қалған балаларға қосылады 
да  , ойын қайталанады. 
Балалардың өз бетімен 

ойын ұйымдастыру: 

 Қуаласпақ. 
 Тығылыспақ. 

Тренинг:  «Киіз үй». 
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секір. 
2.Күн мен түн 
Тренинг:  «Күн шуағы». 
 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа 
киімдерін орналастыру 
тәртібін бақылау. 
Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын 
қадағалау 

Қауіпсіздік ережелері. 

Жол қауіпсіздігі 

ережелерін сақтау. Жол 

белгілерін (жүру бөлігі, 

жаяу жүргіншілер 

өткелі, тротуар) білу, 

бағдаршамның 

белгілеріне сәйкес 

жолдан өту 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа киімдерін 
орналастыру тәртібін 
бақылау. Жинақылыққа 
тәрбиелеу. Мәдени-
гигиеналық талаптарды 
орындауларын қадағалау 

Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа 

киімдерін орналастыру 
тәртібін бақылау. 

Жинақылыққа 
тәрбиелеу. Мәдени-
гигиеналық талаптарды 

орындауларын 
қадағалау 

Балалардың дұрыс шешінуін, 
шкафқа киімдерін орналастыру 
тәртібін бақылау. Жинақылыққа 
тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын 
қадағалау 

Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа 

киімдерін орналастыру 
тәртібін бақылау. 

Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын 

қадағалау 
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Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыстар. 

Ерекше білімді 

қажет ететін 

баламен жұмыс. 

Серікбай Санжармен 
жұмыс Мақсаты: 
Санжарға алмұртты 
бояту. Алмұрттың дәмі, 
түсі, пішіні туралы 
сұрау. Сұрақ қою 
арқылы 

сөйлеуге тілін 
жаттықтыру. 

 
 
Тілге арналған 
жаттығу Мақсаты 

тілін дамыту. Үз-Үз-
Үз 
Алтын 
күз Ақ-

Ақ-Ақ 
Түсті жапырақ Ән-Ән-Ән 
Пісті дән 

Серікбай Санжармен 
жұмыс Мақсаты: 
Санжарға ойыншықтарды 
көрсету, ойыншықтар-
дың түрін сұрау. Өзі 
қандай ойыншық 

жақсы көретінін сұрау 

арқылы тілін дамыту. 
Өзіне ұнайтын 
ойыншықты қоршау. 

 
 
 
 

Серікбай Санжармен 
жұмыс Мақсаты: 
Санжардан серуенге 
шыққанда нен көргені 
туралы әңгімелеу. 

3 санын бастырып 
жазу. Мақсаты: 3 

санының жазылуын 
үйрету, қолын жазуға 
дағдыландыру. 

 

1,2,3, бойға 

Серікбай Санжармен жұмыс: 
Қолмен ермексазды жұмсарт 
. 
Мақсаты: ұсақ саусақ 
маторикасын дамыту, сұрақ 
қою арқылы тілін дамыту. 
Ермексаздан алманы жасату. 

 
 
 
 
 

Серікбай Санжармен 
жұмыс Мақсаты: 
Санжарға музыкалық 
аспаптардың аттарын 
айтқызу. 

 
 
Домбыраны бояу 
Мақсаты: саусақ 

моторикасын 
дамыту. 

 
 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балалардың 

тазалығы жайлы 
әңгімелесу. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

Психолог кеңесі (жеке 
балаларға) Балалардың 
мектепке ыңғайлы 
киіммен келуін түсіндіру. 

Балаларының 

жақсы 
қасиеттерін айту. 

Ата-аналармен әңгімелесу. Үйге 
барғанда мектепте не 
жасағандарын сұрап 
әңгімелесуін сұрау. 
Күз өлеңін жаттау. 

Балалардың таңертең 
кешікпекелулерін ата 
аналарға ескерту.Үйде 
күз 
өлеңін жаттау керек 
екенін ата – аналарға 
ескерту. 
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы :  

Сынып : Мектепалды даярлық сыныбы 

Жасы: 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 4 - а п т а   

 
Күн тәртібі 

 
Дүйсенбі 

23.09.2024 

Сейсенбі 

24.09.2024 

Сәрсенбі 

25.09.2024 

 

Бейсенбі 

26.09.2024 

Жұма 

27.09.2024 

Балаларды қабылдау Салемдесу 
Отбасы дәстүрлері 

Туралы жеке әңгімелесу 
Жағымды 

жағдай орнату 
«Менің Қазақстаным»

 Аптаның бірінші 

күні таңертең ҚР әнұраны 
орындалады. 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

Салемдесу 

Көңіл күй смайликтерімен 
қарсы алу 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды 

қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

Салемдесу 

қарым-қатынас және 
көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға ойындар 
ұйымдастыру 

. «Күй күмбірі» - 

балалардың бойында 

музыканы тыңдауға 

қызығушылықтарын, 

музыканы эмоционады 

қабылдауды, түсінуді, 

қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты арттыру 

Бір тұтас тәрбие жоспары 

аясында 

Салемдесу  

Жақсы көңіл күй тілеу  

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың ересектермен 

емін-еркін қарым-

қатынас жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

Салемдесу 

Көңіл күй смайликтерімен 
қарсы алу 

Қауіпсіздік ережелері. 

Жол қауіпсіздігі 

ережелерін сақтау. Жол 

белгілерін (жүру бөлігі, 

жаяу жүргіншілер өткелі, 

тротуар) білу, 

бағдаршамның 

белгілеріне сәйкес 

жолдан өту 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
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Ата-аналармен 

әңгімелесу, 
кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата- аналарға балаларын 
ертеңгілік жаттығуға 
үлгертіп алып келулерін 
ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Балалардың 
жетістік пен дәрежесі 
үшін емес, сол 
қалпында сөзсіз 
қабылдап 
жақсы көретініңізді 
сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата-аналарға 
балаларды тамақтарын 
тауысып жеуге 
үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме: 
«Дұрыс тамақтануға баулу» 

Балалардың әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Міндеттері: Балалардың 
өз бетінше ойлау және 
белсенділіктерін, сөздік 
қорларын, тілдерін дамыту 
Сіріңке қораптарынан 

ойынның 

атауы: «Төлдерін тап» 

Барысы: сіріңке 
қорабының сыртында үй 
жануарларының суреті 
берілген, ішінде төлдерінің 
суреті 
жапсырылған.Қораптағы 
суретке қарап, төлдерін 

табуды ұсынады. 
Олардың қалай 
аталатынын, қалай 
дыбыстайтынын, қалай 
күтуге болатынын 
айтқызады. 
 

Міндеті: Баланың зейінін 
арттырып, логикалық 
дамуына әсер етеді. 
Сіріңке қораптарынан 

ойынның атауы «Не не 
жейді?» 
Барысы: сіріңке 

қорабының сыртында 
аңдар немесе үй 
жануарлары бейнеленген 
ішінде жейтін тамағы 
көрсетілген. Сол аңдар 
немесе үй жануарларын 
атап, сипаттап, не 

жейтінін айтуды 
ұсынылады. 
Танымдық дағдыны 
қалыптастыру, қоршаған 
орта, математика негізі 
Эмоционалды мінез 
құлықты қалыптастыру 

Міндеттері: Балаларды 
зейінді болуға үйрету, 
жылдамдыққа, 
тпапқырлыққа баулу, 
достыққа, қарым – 
қатынасқа тәрбиелеу. 
Қыстырғышпен ойынның 

атауы: «Р» дыбысы бар 
суретті тап» 
Барысы: балалардың 
алдыңда әртүрлі 
карточкалар жатады, 
тәрелкеде қыстырғыштар 
жатады, әр бір карточкада 

төрт зат бейнеленген, 
балалар суреттерге мұқият 
қарап, қай затта «Р» 
дыбысы бар соған 
қыстырғышты қыстырады. 
Сөйлемді дамыту, сөздік 

қорды молайту 

Міндеттері: Балалардың 
ойлау қабілеттерін 
арттырып, тілдерін дамыту. 
Қыстырғышпен ойынның 

атауы: «Бақшада, 
баубақшада» 
Барысы: Үстелдің үстінде 

тәрелкелерде көкөністермен 
жемістердің суреттері 
жатады, балалар суреттерді 
алып, жемістерді бақшаға 
қыстырады, ал көкөністерді 
баубақшаға қыстырады. 
Танымдық дағдыларлы 

дамыту 

Міндеті: Қимылдарды 
орындауда балалардың 
дербестігін дамыту 
Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

 Ойын барысы: тағамдар 

арқылы қуыршақты 
тамақтандырып, тағам 
түрлерін ермексаздан 
жасайды 
Шығармашылық 

дағдыларды дамыту 
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Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айының  4 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралмен) 

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың 

ересектермен емін-еркін 

қарым-қатынас жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

Қыркүйек айының  4 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралмен) 

 

Қыркүйек айының  4 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралмен) 

 

Қыркүйек айының  4 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралмен) 

 

Қыркүйек айының4 

аптасына арналған 

жаттығу кешені  

(құралмен) 

 

Ұйымдастырылған 

іс- әрекетке 

дайындық 

Сыныпта 

ұйымдастырылған 

орталықтарда балалардың 

түрлі әрекеттерін 

ұйымдастыруға қажетті 

заттар мен материалдарды 

әзірлеу 

Саусақ жаттығу. 

Құстар қанат қағады 

Құстар ұшып барады, 

Көкте қанат қағады. 

Барлық құстар қосылып, 

Шиқ-шиқ-деп, ән салады 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық жасау, 

көрнекіліктерді дайындау, 

видео түсіндірмелер 

дайындау  

Барлық орталықтарды 

балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен материалдармен 

толықтыру 

• «Үнемді тұтыну» 

 

Мақсаты: Табиғи 

ресурстар мен жасанды 

ресурстарды үнемді 

пайдалану жолын 

қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие жоспары 

аясында 

Іс-әрекетке қажетті 

құралдарды дағдыларға 

қарай дайындау 
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Білім беру 

ұйымының 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Дене шынықтыру 
Міндеті :Қалай 

спортшы болуға 

болады?Ептілік, өз- өзін 
бақылай алу дағдыларын 
дамыту; спортқа деген 
ынталарын, салауатты 
өмір сүруге жақсы 
әдеттерін 
тәрбиелеу.Зейіндерін 
жаттықтыру. (5 рет) 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 
«Кiм зейінді?» Ойынның 
шартын түсіндіреді. 
Капитанның артынан 
төрт тізбекке тұру. 
Спорт түрлеріне 
байланысты төрт 

командаға бөлінеді 
(балалардың қалауы 
бойынша). 
Капитандардың 
қолдарында доп болады 
(төрт капитан – төрт 
түсті доп). 

Балалар зал бойынша 
жүгіріп жүріп, белгі 
берілгенде тізбекке келіп 
тұрады. Сонан соң 
көздерін жұмады, осы 
кезде капитандар 
орындарын стырады. 
Белгі бойынша өз 

капитандарын жылдам 
табулары және 
капитанның артына бір 
тізбекке тұрулары тиіс 

Сауат ашу 
Міндеті:Дауысс
ыз дыбыстар 
Суреттен 

дауыссыз дыбыстардан 
басталатын суреттерді 
таба білу қабілеттрені 

дамыту. Ертеңгілік 

шеңбері 

Қол алысып, қәне, 

біз, Достасайық 
бәріміз. Айтарым 
бар сендерге, Тез 
тұрыңдар шеңберге. 
Қандай жақсы бір 
тұру, Достарменен 
бір жүру! Қандай 
жақсы дос болу! 

Балалар, дыбыс 2 ге 
бөлінеді. Бұгін біз 
дауыссыз дыбыстармен 
танысатын боламыз. 
Олар. 

 
Дауссыз дыбыстар 
сөздің басында, 
ортасында, және 
соңында жазыла 

береді. Ойын: кім 

жылдам Шарты: 
сөздер ішінен 
дауыссыз дыбыстарды 
тауып айтады. 

Суреттердің атауын 

Сауат ашу 
Міндеті: Біз нені 

үйрендік?Жаңылтпаштард
ы жаңылмай жылдам 
айтуға дағдыландыру 

Ойын: «Сөз ойла, тез 

ойла» Мақсаты: өткен 
сөздерді еске түсіру. 
«Дыбыстар» Тақтадан 
араның, масаның, күшіктің 
суреттерін көрсетемін. 
Ара қандай дыбыс 
шығарады? - Маса қандай 
дыбыс шығарады? 
- Күшік қандай 

дыбыс шығарады? 
Қай дыбыстан басталады№ 

Суретпен жұмыс 

 
Сергіту сәті 
Добым кетті домалап, 
Тыным таппай жорғалап. 

Кетті мүлдем қағынып, 
Қалмаса екен жарылып. 

Дыбыстық талдау жасау. 

 
 
 
 
 
 

 

Сауат ашу 
Міндеті: Біз нені 

үйрендік,нені 
білдік?Берілген дыбысқа 
сөз ойлап айта білу 
қабілеттерін жетілдіру. 

Ойын: «Сөз ойла, тез 

ойла» Мақсаты: өткен 
сөздерді еске түсіру. 
«Дыбыстар» Тақтадан 
араның, масаның, күшіктің 
суреттерін көрсетемін. 

Ара қандай дыбыс 
шығарады? - Маса қандай 

дыбыс шығарады? - Күшік 
қандай дыбыс шығарады? 
Қай дыбыстан 

басталады№ Суретпен 

жұмыс 
Сергіту сәті 
Добым кетті домалап, 
Тыным таппай 
жорғалап. Кетті мүлдем 
қағынып, Қалмаса екен 
жарылып. 

Дыбыстық талдау 

жасау. Кері байланыс 

жасау. 

Дене шынықтыру 
Міндеті :Дене 

қабілеттерін 

дамытуӨз 
денсаулығын сақтау 
құндылығын арттыру 

Көркем әдебиет 
Міндеті: Шаруа мен аю 

Орыс халық ертегісі 

Ертегінің мазмұнын 
эмоциямен қабылдай 
білуге дағдыландыру. 
Ертегі сюжеті бойынша 
рөлге бөліп мазмұндауға 
үйрету. 
Суретте қай ертегі 

бейнеленген? Шаруа 

аюға не айтып тұр? 
Ойыңды білдір. Ертегі 
арқылы қандай ой түйдің? 
Ертегі қалай аяқталады? 
Ертегідегі адам мен аюдың 
іс- әрекетін салыстыр. 

 
Музыка 
Міндеті: Күзгі 

серуен 

Шығармалардың 
эмоциялық мазмұнын 
олардың сипатын 
көңіл күйін ажырату 
әсерлі реңктерін 
ажырату. 
Музыка тыңдау: 
«Қазан» (П. 
Чайковский) Ән 
айту: 
Күзгі әуен» (А. 
Досмағанбет) 
«Балдырғандар әні» (Г. 
Жотаева) Музыкалық-
ырғақтық қимылдар: 
«Марш» (Е. Андосов) 
Билер: 
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немесе малдас құрып 
отырады, өкшемен 
отырады. Сөйлеуді 

дамыту 

Міндеті : Күз бояуы 

Балаларды әңгімені 
жалғастырып айтуға 
үйрету; мазмұнды 
жалғастыру арқылы ой-
қиялдарын дамыту. 

Күз бояуы 

(жаттау) Самал 
қозғап қалғанда, 
Үзіледі сары алма, 
Шолып едім 
ақшаны, Қауын 
біткен сап-сары. 
Көрінеді шалғайдан, 
Бел-белестер 

сарғайған. Сары 
жапырақ төгілген 
Тоғайды да көрдім 
мен. Таза жездей 
жинаған, Сары бояу 
айналам. 

 
Қазақ тілі 
Міндеті: Менің сүйікті 
ойыншығым 

Ойыншықты 
сипаттау, сөздерді 
байланыстырып 
сөйлеу дағдыларын 

қалыптстыру. Ойын 
«Кім жылдам?» . 
Педагог екі балаға 
тапсырма береді, олар 

буынға бөледі 

 
Кері байланыс жасау. 

Қазақ тілі 
Міндеті: Алтын күз Күз 
мезгілінің ерекшеліктерін 
қазақша айтуға үйрету. 
Қазақ тіліндегі сөздер 

мен сөйлемдерді түсініп 
және күнделікті өмірде 
қолдана білуге үйрету 
Демонстрациялық 
материалдармен жұмыс. 
Педагог шағын мәтін 
құрайды. Қазір жылдың 

күз мезгілі. Күзде 
жапырақтар сарғаяды, 
түседі. Сондықтан 
алтын күз деп айтады. 
Күзде салқын болады. 
Жаңбыр жауады. Күзде 
кұстар ұшып кетеді. Күз 
айлары: қыргүйек, 

қазан, қараша. Қима 
материалдармен жұмыс. 
Мынау – жапырақ. – 
Мынау не? – Мынау – 
жапырақ. – Жапырақ 
сары. – Жапырақ 
қандай? – Жапырақ 

сары. – Алтын күз. – 
Қандай күз? – Алтын 
күз. Балалар сөздерді, 
мәтінді қайталайды 

Кері байланыс жасау. 
Дене шынықтыру Міндеті 

:Менің сүйікті 

жануарларымЭкологиялы
қ мәдениетке, 
ұйымшылдыққа, 
психологиялық жайсыздық 
тудыратын мінез-
құлықтарын тәрбиелеу. 
«Қазақстан жануарлары» 

ойын-жаттығуы – (музыка 
әуеніне сай 
әртүрліжануарлардың 
жүрісін салады). 
Тізбекте бір-бірден 
тұрып, аңдардың 
жүрісін, жүгірісін салып 

жүреді, жүгіреді, түрлі 
тапсырмаларды 
орындайды. Бір-біріне 
кедергі келтірмеуге 
тырысады 
Сөйлеуді дамыту 

Міндеті : Күз бояуы 

Балаларды әңгімені 
жалғастырып айтуға 
үйрету; мазмұнды 
жалғастыру арқылы ой-
қиялдарын дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Кімде не бар?» 

Ойын шарты: Бір бала 

қолына жасырған затты 
сипаттайды. 
Сипатталған затты 

қалған балалар табу 

мен спортпен 
шұғылдануға 
қызығушылықты 
қалыптастыру.Тепе-

теңдік сақтау – беті 
сүргіленген 
бөрененің үстімен оң-сол 

жанына қарай қырындап 
(сүйем қадам жасап) жүріп 
өту. (4 рет) 
Жүрген кезде қолдарын 
түрлі сәйкес тәсілдермен 
ұстау ұсынылады. 
Жерден көтерілген 
бөрененің 
үстімен жүріп өтуде 
динамикалық тепе-
теңдік сақтау – денені 

түзу ұстау, еңкеймей 
басын жоғары ұстап, алға 

қарап, аяқты алдымен 
басын басып, сосын 
толық табанына басу 
керектігіне басты назар 
аудару керек 

 
 
Көркем әдебиет 
Міндеті :Жемістер 

жыры Р.Қунақова 

Өлеңді мәнерлеп, 
логикалық екпінмен, 
үзілістермен айтуға 
дағдыландыру. Тілдік 
ойлау қабілетін 
дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

«Шабандоздар биі» 
(үнтаспада 
«Жұмырқылыш», 
(«Билеп үйренейік» 
жинағынан) Ойындар, 
хороводтар: 
Ән-ойын "Етек-етек" (Т. 
Сарыбаева 

Шығармашылық 

бейнелеу Міндеті: 

Айдарлы әтеш Елестету 

бойынша бірнеше 
бөліктерден заттар жасау 
жапсыру, құрастыру, 
суретін салу,мүсіндеу 
дағдыларын 
қалыптастыру 

Шаттық шеңбері. Біз 

қандаймыз, қандаймыз, 
Шұғылалы таңдаймыз. 
Күлімдеген 
күндейміз 
Ренжуді 
білмейміз 

Қуанамын 
менде!, 
Қуанасың сенде! 
Атқан таңға қарап 
Жұмбақ: Бұрап қойған 
сағаттай, айғайлайды таң 
атпай. (әтеш) 
-Ал, әтеш қандай құс? (үй 
құсы) 
Ендеше балалар бүгін 
бізге әтешті 
жабыстырамыз. Ол үшін 
бізге түрлі-түсті 
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жылдам сол тапсырманы 
орындаулары керек. 
Мысалы резеңке, 
кішкентай аю 
ойыншығын әкел. 
Үлкен, жұмсақ қоян 
ойыншығын әкел. Сәуле 

балаларға сұрақ қояды: 
Ойыншықтармен қалай 
ойнау керек? Балалар өз 
ойларын айтады. 
Педагог шағын мәтін 
құрайды. Біздің топта 
ойыншықтарымыз көп. 

Ойыншықтар ойын 
бұрышында түрады. 
Ойыншықтарды жинау 
керек. Тап-таза ұстау 
керек. Оларды жуу 
керек. Ойыншықтарды 
сындырмай, лақтырмай 
ойнау керек 

 
Қоршаған ортамен 

танысу Міндеті: 

Барлық мамандық 

қажет әрі маңызды 

Мамандық 
түрлері,олардың 
атқаратын 
қызметі,қоғамға 
келтіретін пайдасы 

туралы білімдерін 
толықтыру. 
-Бігін ауа-райы қандай? 
-Жылдың қай мезгілі? 
Күз мезігілінде неше ай 

 
Математика негіздері 

Міндеті :5саны және 

цифры 6саны және 

цифры Цифрды 
заттардың санымен 
сәйкестендіруді үйрету. 
Заттарды санау 
дағдыларын жетілдіру. 
«Миға шабуыл». 

Оқушыларға 
карточкалар таратып, 6 
санына қатысты 
заттарды айтады. 
Әр топтан оқушылар 
шығып тақтада сызылған 
сандық сәуледен 6 
санының орнын 
анықтайды 6 саны 5 

санынан кейін жазылады. 
6 санының құрамы: 
5+1, 4+2, 3+3, 2+4, 1+5, 
6+0 
балалар бұл 6 санының 
құрамы. 
Тапсырма 1 
Әр қатарда қанша 
көбелек бар? - Олардың 

түстері қандай? 
Кері байланыс «Нені 
білдім?» әдісі Оқушылар 
6 санына байланысты не 

білгендерінен гүл 
шоқтарын құрастырады 

 
Музыка 
Міндеті: Біздің 

керек. 
Педагог: 
Балалар, сендер дүкенге 

барғанда әртүрлі 
заттарды, жаңа айтқан 
жемістермен 
көгөністерді көресіңдер. 
Сол заттарды сатып 
алуға болады. Ал сатып 
ала алмайтын заттар да 
бар екен. Сендер 

дәптермен жұмыс 
жасағанда көресіңдер. 
Дәптермен жұмыс: 
Дәптердегі тапсырма 
бойынша орындалады. 
Балалар, сендер күз 
мезгіліндегі 
ерекшеліктерді жақсы 
біледіекенсіңдер. 1. 
Тапсырма 
Тәрбиеші: ал енді 
алдарыңда ненің суретін 

көріп тұрсыңдар? 
Орманда нені көріп 
тұрсыңдар? Неше 
саңырауқұлақ бар? 
Қоян 
нешеу? 
Тиын 
нешеу? 

Шырша нешеу? Орманның 
ішінде қандай сандар бар? 
Олай болса әр затты өз 
түстеріне қарап 
атайықшы? Шырша қандай 
түсті? 
Бағалау : стикермен . 

«Дәмін тат». Ойынның 

шарты: Ойынға 
қатысушылардың көзін 
кезекпен байлап, кесілген 
дайын жемісті аузына 
салады. Бала дәмі 
бойынша қандай жеміс 

екенін табады 
 
Математика негіздері 
Міндеті: 7саны және 

цифры 8саны және 

цифры Цифрды 
заттардың санымен 
сәйкестендіруді үйрету. 
Заттарды санау 
дағдыларын жетілдіру. 

Балалар бүгін біз 
сендермен 7 саны және 
цифрымен танысамыз. 
Қане, 7 санын ауада 
жазып көрсетейікші. 
(Саусақтарымен ауада 
жазады) 
Жеті санына арналған 

тақпақ оқып береді: 
Жазда шөпті шабар, 
Қыста тыныш 
табар. Шалғы бар 
әр үйде, Жетіге 
ұқсас бәріде. 
(Балалармен өлеңді 
бір рет қайталайды) 

Балалар жұмбақ 
шешкілерің келеме? 
-Жарқылдан соң 
жаңағы Суға толды 

қарындаштарды ұштағанда 
қажетсіз болып қалатын 
мынадай материалдарды 
пайдаланамыз. 
Сіздерге қонағымызда 
көмектеседі. Жапсыру 
жолдарымен таныстыру. 

Әтештің суреті сызылған 
дайын қағазды аламыз. 
Жапсыруды әтештің 
құйрықтарынан бастап, 
бүкіл денесіне 
ұштағыштан шыққан 
қалдықтардың ирек 

сызықтары бар жағын, 
жоғарыға қарата отырып 
жабыстырамыз. Әтештің 
денесін жабыстырып 
болған соң, айдарына 
қызыл қарандаштан 
шыққан қалдықты 
пайдаланамыз. Балалар 

шаршаған боларсыздар, 
сәл демалып сергіту сәтін 
жасап алайық. 
Сергіту сәті: 
Айдарын тарап 
басында , Қонды ағаш 
басына 
Қыт-қыт деп, қыт-қыт 
деп, Оятады 

баршаныТұмсығына дәл 
солай сүйір қалдықты 
жабыстырамыз.Ал, 
көздеріне ермексазды 
пайдаланып қара түсті 
түйме жабыстырамыз. 
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бар? Қазір күз мезгілінің 
қай мезгілі? 
Бүгін қай күн? 
-Сендердің ата-аналарың 
кім болып жұмыс 
істейді? 
-Иә, біз бүгін 
сендерменмамандықтар 
жайында 
әңгімелесеміз. 
Сендер 

«мамандық» деген сөзді 
қалай Салқын, далада 
қаржауып тұр. Үш ай бар: 
қыркүйек, қазан,қараша. 
Ойын арқылы 
көліктердіөз 
гараждарына 

қояды.Қойылған 
сұрақтарғаойланып 
толық жауап 
береді. Ата-аналарының 
кім болып жұмыс 
істейтінін айтады. -
Жақсы ,балалар. 

Әлемде әр 
түрлімамандықтар өте 
көп. Біреуің ертең 
ақын,екіншің инжинер, 
үшіншің құрылысшы 
боласың. Жаман 
мамандық жоқ. 
Мамандықтың бәрі 
жақсы. 
-Қазір мен сендермен 
«Сөйлемді жалғастыр» 
ойынын ойнаймын. 
Шарты: Мен сендерге 

аспаптар Ересектердің 
орындауында 
музыкалық пьесаларды 
тыңдау жоғарғы регистр 
аспаптың дыбысталу 
тембрін ажырату. 
Ән айту: 
«Балдырғандар әні» (Г. 
Жотаева) 
«Мен өнерлі баламын» 
(М. Омаров) 

Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: 
«Марш» (В. Дешевов) 
Билер: 
«Шабандоздар биі» 

(үнтаспада 
«Жұмырқылыш», 
«Жұптасу биі» (чех 
х.әуені) Музыкалық 
аспапта ойнау: 
«Еркем-ай» қазақтың 
халық әні (өңдеген Б. 
Дәлденбай) 

Қауіпсіздік ережелері. 

Жол қауіпсіздігі 

ережелерін сақтау. Жол 

белгілерін (жүру бөлігі, 

жаяу жүргіншілер 

өткелі, тротуар) білу, 

бағдаршамның 

белгілеріне сәйкес 

жолдан өту 

Бір тұтас тәрбие 

 

. «Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  

 

бар алқап. Көкте 
түрлі жолақты 
Өрнек тұрды 
ғаламат. (Кемпірқосақ) 
Қане, балалар, кім маған 
айтады кемпірқосақта 
қанша түс бар? 
 

тәрбиешінің баланың 

мінез- 

құлық және 

адамгершілік туралы 

күнделікті 15 минут 

жеке 

әңгімелесуі. 

 

Осылайша біздің әсем 
айдарлы әтешіміз дайын 
болады. 
Қорытындылау 
Міне біздің «Айдарлы 
әтешіміз» дайын болды. 
Рахмет сендерге балалар. 
Қоршаған ортамен 
танысу Міндеті: Ауыл 
мен қала адамдарының 

еңбегі Ауыл мен 

қаладағы адамдардың 
еңбегі мен 
таныстыру.Еңбек еткен 
адамның ырысы мол 
болады, еңбек еткеннің 
арқасында тамағымыз 
тоқ болады. Еңбектің 

түрлері көп.Біздің бүгінгі 
сабағымыз ауылдағы 
адам еңбегі туралы 
болмақ Сендер ауылды 
білесіңдер ма? Ия, 
білеміз. 
Ендеше балалар сендерге 
ауыл еңбегі жайлы видео 

арқылы таныстырайын. 
Ал енді балалар қалада 
тұратын адамдар от 
жақпайды, мал 
ұстамайды, олар биік 
үйлерде өмір сүреді. Олар 
тек жұмысқа , сабаққа 

барып келеді. 
Қимылдық ойын: 

«Сауыншыл

ар». О йын 
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сөйлемнің басын 
айтамын, ал сендер 
сөйлемнің аяғын аяғын 
табасыңдар. 
-Үй салатын адам- 
құрылысшы. 
-Тамақ пісіріп жатқан 

адамды- аспаз, 
-Білім беретін 
адамды- мұғалім 
-Киім тігетін адамды-
тігінші, 
-Ғарышқа ұшатын 
адамды- ғарышкер, 
-Көлк жүргізетін адамды- 
жүргізуші, 
-Емдейтін адамды-

дәрігер деп 
мамандықтың түрлеріне 
қарап айтады. 
-Ал бұл мамандықты 
меңгеру үшін көп 
оқуды, көп ізденуді 
,қажымас 
қайратты, көп еңбекті 
талап етеді 
 

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың 

ересектермен емін-еркін 

қарым-қатынас жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

жоспары аясында  
 

шарты: 

Балалар екі қатарға 
тұрады. Топ капитаны 
сайланады. Белгі 
белгісімен, жерде тұрған 
кішкентай екі шелекті екі 
капитан өз тобындағы 

бірінші тұрған балаға 
жеткізу керек. Ол бала 
келесі балаға береді. 
Солай ең соңғы балаға 
береді. Солай ең соңғы 
бала жүгіріп барып 
шелекті орнына қоюы 

керек. 
Қай команданың баласы 
бірінші қояды. Сол 
команда жеңіске жетеді. 
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Серуенге дайындық Балаларды  мейірімділікке, 

бір-біріне көмектесуге 

баулу олардың сөйлеуін 

дамыту  

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

өздігінен реттілікпен 

киіну және шешінуді 

үйрету 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын 

қалыптастыру 

Серуенге 
қызығушылық 
туғызу; балалармен 

жеке әңгімелесу; 
серуенге ойын 

материалдарын 
таңдау; серуенде 

балаларды әрекет 
етуге ынталандыру 
Таным, 

коммуникативті 
дағдыларды 

қалыптастыру  
 

Балаларды  мейірімділікке, 

бір-біріне көмектесуге 

баулу олардың сөйлеуін 

дамыту  

Мемлекеттік тілді 

меңгерту  

Көшеде жүру қауіпсіздігін 

сақтауға үйрету. Қимылды 

ойындар «Мені қуып жет», 

Бір-біріне қақтығысып 

қалмай жүгіруге үйрету 

Жол ережелерін үйрету 

 

Серуен Бақылау:   Кемпірқосақт

ы бақылау . 

Мақсаты:  Күз 
ерекшеліктерін 

түсіндіре  отырып , 
жаңбырдан  кейін 
аспанда  әшкейленген 
кемпірқосақ шығатыны 
туралы түсінік беру. 
Түстерін ажыратып  айту. 
Еңбек:  Біздің аула 

Мақсаты:  Ауладағы ағаш 
бұтақтарын жинау 
.Балаларды 
еңбексүйгіштікке баулу. 
Жеке жұмыс:    Жұмбақ: 
 Алдым да әр 
түрінен  жібек жіптің , 
Аспанға әшекейлеп 

 Кесте тіктім. 
    (Кемпірқосақ) 
 Мақсаты:  Түстерді 

Бақылау: Ауа-райын 

бақылау.  

Мақсаты: Күннің  қанша 
градусқа төмендегенін 

бақылау. Күзгі табиғат 
құбылыстарын түсіндіру. 
Еңбек: Гүл тұқымдарын 
жинау. 
Мақсаты:  Гүлдің 
тұқымнан өсетінін 
түсіндіру, 

көктемде  тұқымды 
гүлзарларға себетіндігіміз, 
тұқымнан гүл өсетіндігін 
түсіндіру. 
Жеке жұмыс:    Сипап 
өткен самалға, 
Тербеледі сары алма. 
Көз салып едім бақшаға, 

Қауын біткен сары ала. 
Дидактикалық ойын: 
«Жемістер мен 

Бақылау:  Көгершінді 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 
көгершінің немен 

қоректенетіні, қайда 
мекендейтіні , тұмсығы 
дене пішіні түсі, қалай 
дыбыстайтынын үйретіп , 
оларға қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу. 
Еңбек:Ауладағы   құстарға 

жем беру. 
Мақсаты: . Табиғатты  аялай 
білуге , құстарға қамқор 
болуға  тәрбиелеу. 
Жеке 

жұмыс:    Жылы  жаққа 
ұшпайтын   
 Біздің жақта  қыстайтын 

Құстар жүрсе жуықта, 
Жем шашуды ұмытпа! 
Мақсаты:  Балаларға 

Бақылау:   Күзгі көріністі 

бақылау. 

Мақсаты:   Күз 
ерекшеліктерін айыра 

ьілуге ; 
күннің   салқындауы, 
жаңбырдың жиі жаууы, 
жапырақтардың сарғаюы, 
адамдардың жылы киінуі 
туралы  түсінік 
қалыптастыру. 

Еңбек: Ойын алаңы. 

Мақсаты:  Ойын 
алаңындағы  ағаш   бұтақта
рын 
жинау.Балаларды  еңбексүй
гіштікке баулу. Өз 
алаңдарын таза ұстауға 
үйрету. 

Жеке жұмыс: «Күз» өлеңі. 

Мақсаты:  Күз мезгілінің 
ерекшелігін айтып, тақпақ 

Бақылау:   Күз 

мезгіліндегі 

адамдардың  киім киісін 

бақылау. 

Мақсаты:   Адамдардың 
неліктен күз мезгілінде 
жылырақ  киінетіндігін 
балаларға   айтып түсіндіру. 
Еңбек:  Біздің ауламыз. 
Мақсаты: Ауладағы түскен 
жапырақтарды  жинауға 

балаларды тазалыққа, 
еңбекқорлыққа баулу. 
Жеке жұмыс: «Күзгі 

киім». 

Мақсаты:  Күзгі  киім  атаул
арын үш тілде  үйрету. 
Қимылдық ойын: « Күн мен 
түн». 

Мақсаты: Балаларды әр 
түрлі  қимыл-
қозғалсын  дамыту, 
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ажырата білу.  Балалардың 
ой –өрісін дамыту, есте 
сақтау қабілетін арттыру. 
Қимылдық ойын: «Тышқан 
мен мысық». 
Мақсаты:  Балаларды 
ептілікке , 

шапшаңдыққа   үйрету. 
Қимылдық ойын: . 

«Қимақ». 

Ойын 

барысы: Бұл  ойынды жіп 
керіп , сол керілген  жіпке 
әр түрлі  ұзындықта 

кішкентай ойыншықтар 
байлап қояды.Ойын 
көңілді болу үшін 
ойыншының көзін байлап 
қояды.Ойын бастаушы 
оның қолына қайшы 
ұстатып, «осы 
ойыншықтан барда 

қалағаныңды қиып ал»,-
дейді.Ойыншы қиып алған 
ойыншығын алады.Егер 
бірінші рет қия алмаса , 
екінші рет әрекеттенуге 
болмайды. 
Дербес ойындар: 

1.Әткеншек тебу. 
2.Ирек жолмен жүру. 
 
(Экологиялық мәдениет 
дағдысы) 

көкөністер». 
Мақсаты:  Жемістер мен 
көкөністерді  ажырату.Ола
рдың адам 
ағзасына  тигізер 
пайдасын түсіндіру. 
  Қимылдық ойын: 

«Тышқан мен мысық» 
Мақсаты:  Балаларды тату 
ойнауға үйрету .Тез 
жүгіруге , ептілікке, 
шапшаңдыққа тәрбиелеу. 
Қимылдық ойын: . 

«Доппен ұрып алу». 

Ойын барысы:Балалар 
дөңгеленіп 
тұрады.Тәрбиеші  жүргізу
шіні таңдап алады да , 
допты береді. «Бір, екі , 
үш» дегенде балалар жан- 
жаққа қашады. 
Жүргізуші доппен 

ұрады.Кімге тисе сол 
ойыннан шығады:Ойын 
осылай жалғасады. 
 Еркін ойын: 

 «Қуыршақты 
киіндіреміз». 

 «Отбасы» 

Тренинг: «Біз көңілді 
балалар». 
(Экологиялық мәдениет 
дағдысы) 

тақпақ  жаттата отырып , 
есте сақтау 
қабілеттерін  дамыту, 
тілдегі  дауыс ырғағының 
мәнерлілігін сезінуге 
мүмкіндік туғызу. 
Ойын: «Шымшық доп». 

Мақсаты: Допты қатты 
тебуге, оны ұстап алуға 
үйрету.Ептілікке, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
Қимылдық 
ойын:  «Ұстаушы, лентаны 
ал». 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа , 

тапқырлыққа , жылдам 

шешім 

қабылдауға  үйрету. 

Ойын 

барысы: Ойнаушылар 
шеңбер жасап тұрады, 

ұстаушыны таңдап 
алады.Ұстаушыдан басқасы 
түсті  матаның немесе 
лентаның қиындысын 
алады да, оны 
мойынынан  айқара 
айналдыра байлайды. 

     Ұстаушы шеңбердің 
ортасында  тұрады.Тәрбиеш
інің  «Жүгір» 
деген  сигналы бойынша 
балалар бет-бетімен алаңға 
кетеді.Ұстаушы 
ойнаушылардың соңынан 

жаттатқызып, сөздік қорын 
молайту, есте 
сақтау  қабілетін дамыту. 
Көрінеді шалғайдан, 
Бел-белестер сарғайған. 
Сары жапырақтар төгілген, 
Тоғайды да көрдім мен. 

Қимылдық ойын: «Қашпа, 
доп». 
Мақсаты:  Ойын  шартын 
сақтай отырып, 
топ  болып  ойнауға, 
қимыл-қозғалысын 
дамытуға , ептілікке, 

шапшаңдыққа  үйрету. 
Қимылдық 

ойын:  «Жүгіріп өтуге 

үлгер». 

Мақсаты: Ептілікке, 

шапшаңдыққа , 

батылдыққа тәрбиелеу, 

тез секіруге үйрету. 

Ойын барысы: Тәрбиеші 
балалардың  біреуімен 
жіптің екі ұшын (ұзындығы 
3-4м.) ұстап, оны жүгіріп 
келе жатқан балалардың 
бағытына қарай жайлап 
айналдырады.Балалар 

бірінен соң бірі, жіп жоғары 
көтерілген кезде 
жіптің  астынан жүгіріп 
өтуге үлгеруі қажет. 
   Тәрбиеші балалар 
қимылын реттеп 
отырады.Ол әрбір 

шапшаңдыққа, ептілікке , 
ұйымшылдыққа  тәрбиелеу. 
Қимылдық ойын:  « 
Ортасына дейін кім бұрын 
жетеді?». 
Мақсаты:  Балалардың 
қимыл- қозғалысын дамыту, 

шапшаңдыққа , ептілікке , 
ұйымшылдыққа  тәрбиелеу. 
Ойын барысы:  Екі қысқа 
жұмыр таяқ алынады. 
Ұзындығы  8 м жіпті  екі 
шынан байлайды.Оның қақ 
ортасына лентемен байлап 

белгілейді. 
Балалар  таяқтарды алады 
да, бір-бірінен алшақтап, екі 
жаққа  қарай  жіпті  таяққа 
орап, екі  қолдарымен 
таяқты  айналдыра 
бастайды да , алға қарай 
жылжиды. Жіпті  лентаға 

дейін кім бұрын  ораса , сол 
жеңген болып есептеледі. 
Тренинг: «Бір шаңырақ 
астында». 
 
(Экологиялық мәдениет 

дағдысы) 

 

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың ересектермен 

емін-еркін қарым-

қатынас жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру 
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жүгіріп, біреуінің лентасын 
суырып алуға 
тырысады.Лентасынан 
айрылғандар  уақытша  бір 
жаққа  шығып 
тұрады.Тәрбиешінің: «Бір, 
екі, үш, тездете 

шеңберге  жүгір!» деген 
сигналы бойынша  балалар 
шеңбер құрып тұрады. 
Ұстаушышы  алынған  лент
алардың санын есептеп, 
оны  балаларға  қайтып 
береді.Ойывн жаңадан 

ұстаушы  тағайындаудан 
басталып , қайталанады. 
         
Тренинг:  « Құс болып 
ұшайық» 
(Экологиялық 

мәдениет дағдысы) 
 

жүргізушіге: 
 «Жүгір!» деген сигнал 
береді.Әрі қарай жіптің 
өтуге тырысулары қажет. 
 Дербес ойындар: 

 Қуаласпақ 
 Қояндар секіреді. 

Тренинг: «Қолшатыр». 
(Экологиялық мәдениет 
дағдысы) 

Бір тұтас тәрбие 

жоспары аясында  
 

Серуеннен оралу Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа 
киімдерін орналастыру 
тәртібін бақылау. 
Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын 
қадағалау 

Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа 
киімдерін орналастыру 
тәртібін бақылау. 
Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын 
қадағалау 

Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа 

киімдерін 
орналастыру тәртібін 

бақылау. 
Жинақылыққа 
тәрбиелеу. Мәдени-

гигиеналық 
талаптарды 

орындауларын 
қадағалау 

Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа 
киімдерін орналастыру 
тәртібін бақылау. 
Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын 
қадағалау 

Балалардың дұрыс 
шешінуін, шкафқа 

киімдерін орналастыру 
тәртібін бақылау. 

Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Мәдени-гигиеналық 
талаптарды орындауларын 

қадағалау 
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Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыстар. Ерекше 

білімді қажет ететін 

баламен жұмыс. 

Серікбай Санжармен 
жұмыс А, Ә, О, Ө, Ұ, 
Ү, Е, И, І, 
Ю, Я, Э, Ы 
дыбыстарын созып 
айтқызу. 
Мақсаты: дабыстарды 

айту арқылы баланың 
тілін дамыту. 

Күзгі жапырақты бояу. 
Мақсаты: Түсті 
ажырата алуға, күз 
мезгілі туралы үйрету, 
бояу арқылы саусақ 

моторикасын дамыту. 

 
 

Серікбай Санжармен 
жұмыс Жемістермен 
таныстыру Мақсаты: 
суреттен көрген 
жемістердің атын 
айтқызу арқылы тілін 
дамыту. 

 

Менің сүйікті 
ойыншығым Мақсаты: 
ойыншықтармен 
ойнату, моторикасын 
дамыту, сұрақ қою 
арқылы тілін дамыту. 

 

 

Серікбай Санжармен 
жұмыс Жануарлармен 
таныстыру Мақсаты: 
суретпен жұмыс жасау, 
баланың көруін, есте 
сақтауын, тілін дамыту. 
Тапсырма орындау 

арқылы жазуға қолын 
дағдыландыру. 

 

 

 

Серікбай Санжармен 
жұмыс: Екі қолмен 
тиізбекті аяқта 
Мақсаты: ұсақ саусақ 
маторикасын дамыту. 
Екі қолмен жұмыс 
жасауға үйрету. 

Ойлауын дамыту. 

 

Серікбай Санжармен 
жұмыс Жуан дауысты 

дыбыстар Мақсаты: 
дыбыстарды бірнеше 
қайталап айту арқылы 
тілін дамыту. 
Жуан дауысты 

дыбыстан келетін 
сөздерді айтқызу . 

Тілұстарту жаттығуы 
А-а-а-а-а- алма 
Ы-ы-ы-ы-ы- ыдыс 
Ұ-ұ-ұ-ұ-ұ- ұшақ 
О-о-о-о-о-орақ 

 

тәрбиешінің баланың 

мінез- 

құлық және 

адамгершілік туралы 

күнделікті 15 минут 

жеке 

әңгімелесуі. 
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Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата –аналарға кеңес 

Ешқашан балаға қол 
жұмсамаңыз. Қиын 
жағдайда үнемі бірге 
болыңыздар 

Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда 
баланың өзіне - өзі 
қызмет етудің алғы 
шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 
сүрту, шешіну. 

Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 
өз- жақындарыңыз бен бірге 
бөтен адамдарды 
жатырқамаса, ойын кезінде 

өздігімен ойнай білсе, 
мінезі ашық, өз 
құрдастарымен мейрімді 
болса мектепке 
келген күннен бастап – 
ақ үйреніп кететіне 
сеніңіз. 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 
эмоционалдық жағдайлар 
жасау қажет, ол көбіне ата 
– ана жағынан болуы 

қажет, мектеп туралы, 
оның өзіне керектігін 
түсіндіріп балаңызды 
сүйіп, аймалап, жиі 
оған өз мейіріміңізді 
көрсетіңіз. 

Ата –аналарға кеңес 
- баланың «социалдық 
көкжиегін» кеңейтіңіз, 

ауладағы өзімен құрдас 
балалармен көбірек 

ойнатыңыз. 

 

 

 


